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1.1.Пояснительная записка. 

Основная общеобразовательная программа - программа дошкольного 

образования муниципального казенного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад   № 3 «Росинка» г.Щучье (далее Программа) 

составлена в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами дошкольного образования (далее ФГОС ДО), 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее 

ФОП ДО), особенностями образовательного учреждения, региона и 

муниципалитета, образовательных потребностей     воспитанников  и 

запросов родителей (законных представителей). 

Программа разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 

25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 

2022 г., регистрационный № 71847). 

В обязательной части Программы представлена Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028 и ряд парциальных программ по 5 образовательным областям. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно - 

правовыми документами по дошкольному образованию: 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 
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Федерации»; 

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

999-р 

 «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

 № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный 

 № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264); 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г.,  регистрационный № 59599); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573); 

 Устава МКДОУ 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения 

и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО. 

 Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и 

обеспечивает: воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как 
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гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 

доступными средствами; создание единого ядра содержания дошкольного 

образования (далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к 

духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; создание единого 

федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей 

от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку 

и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия 

ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 

общего объема; части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую 

документацию, в составе которой: 

– рабочая программа воспитания; 

– режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО; 

– календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы.. 

Кроме того, согласно ФГОС ДО Программа включает дополнительный 

раздел: краткая презентация Программы, предназначенная для родителей 

(законных представителей) воспитанников. 

В часть формируемой участниками образовательных отношений 

входят парциальные программы. 

Парциальные программы ДОУ: 

- познавательное развитие. Парциальная программа «Юный эколог» 

С.Н.Николаев (от 3 до 7 лет); 

- социально-коммуникативное развитие. Программа «Мир без опасности» 

И.А. Лыкова (от 3 до 7 лет). 

- социально-коммуникативное развитие. Программа формирования основ 

безопасного поведения детей дошкольного возраста «Азбука 

безопасности» авт.-сост. Р.А. Должикова, О.А. Ботникова, С.Г. Скокова. 

 

1.2. Цели и задачи реализации Программы 
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(соответствуют п.п. 1.5, 1.6. ФГОС ДО и ФОП стр.4-5 п.14.1, 14.2) 

 

Цели, задачи части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Основной целью программы является   создание   условий   для 

полноценного развития личности и творческих способностей дошкольников 

через духовно-нравственное и патриотическое воспитание детей на основе 

историко-культурных традиций казачества. 

Задачи программы: 

1. Формировать духовно-нравственное отношения и чувства 

сопричастности к родному дому, семье, детскому саду, своей малой родине, 

краю, Родине. 

2. Приобщать детей к традициям православной духовной культуры на 

основе русского фольклора и русской истории, обычаям, воспитывать 

патриотические чувства. 

3. Способствовать повышению значения семейных ценностей, приучать 

к этическим нормам поведения и самодисциплине. 

4. Воспитывать духовно-нравственное отношение к природе родного 

края, чувства сопричастности к ней. 

5. Развивать познавательные, творческие, интеллектуальные 

способности, речевую культуру. 

 

Цель и задачи парциальной программы«Юный эколог» С.Н.Николаев 

(от 3 до 7 лет) 

Цель: формирование начал экологической культуры (правильного 

отношения ребенка к природе, его окружающей, к себе и людям как части 

природы, к вещам и материалам природного происхождения, которыми он 

пользуется). 

Задачи: 

-формирование у дошкольников осознано правильного, гуманного 

отношения к природе; 

-накопление знаний о живой и неживой природе, взаимосвязи и 

взаимодействии всех природных объектов экологии; 

-формирование у детей практических навыков и умений в 

разнообразной деятельности в природе, правильного поведения и общения; 

-воспитание потребности в созидании и творчестве; 

-создание условий для полноценного экологического воспитания; 

-воспитание любви к природе через прямое общение с ней. 

Настоящая программа предполагает формирование у детей осознанно 

- правильного отношения к природным явлениям и объектам, которые 

окружают их, и с которыми они знакомятся в дошкольном детстве. 
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Цель и задачи парциальной программы «Мир без опасности» И.А. 

Лыкова (от 3 до 7 лет). 

Цель Программы «Мир Без Опасности» — становление культуры 

безопасности личности в процессе активной деятельности, асширение 

социокультурного опыта растущего человека, содействие формирова-нию 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-

концепции». 

  Задачи Программы: 

1)Создание условий для формирования культуры безопасности ичности в 

процессе деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, 

общества, культуры) и самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, 

особенностей, интересов, способностей). 

2)Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в 

различных жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в  

ранспорте, в общественных местах, в путешествии и др.). 

3)Создание условий для системного ознакомлений ребенка (витальная, 

социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная и др.). 

4) Создание условий для осмысления и практического освоения  ребенком 

норм и правил безопасного поведения в организации своей жизни, в общении 

с природой и другими людьми, в процессе использования материалов, 

предметов, инструментов, оборудования как достижений культуры. 

5)Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру во всем его многообразии и становлению в сознании 

ребенка целостной картины мира (опасно/безопасно, страшно/не страшно, 

болезнь/здоровье, больно/приятно,  грустно/весело, слабый/сильный, 

разрушение/созидание, движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.). 

6) Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-

интеллектуального процесса открытия ребенком окружающего мира и норм 

взаимодействия с другими людьми, природой, культурой. 

7) Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом 

возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как 

уникальной личности. 

 
Цель и задачи  парциальной Программы формирования основ безопасного 

поведения детей дошкольного возраста «Азбука безопасности» авт.-сост. 

Р.А. Должикова, О.А. Ботникова, С.Г. Скокова 

     Цель Программы: создание открытой и содержательной 

образовательной среды ДОУ, направленной на формирование культуры 

безопасного образа жизни, обеспечивающей возможность позитивной 

социализации ребёнка 

  Задачи Программы: 

1. Формировать начальные представления и позитивные установки к 
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правилам безопасного поведения, принятым в обществе. 

2. Содействовать овладению нормами и правилами безопасного 

поведения в условиях партнёрства участников образовательных 

отношений. 

3. Способствовать становлению самостоятельности и саморегуляции  

собственных действий, осознанному выполнению требований 

безопасной жизнедеятельности. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

(опора на п.1.4 ФГОС ДО  с дополнениями, ФОП стр.5 п.14.)  

 

Принципы и подходы к формированию Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений  

 отражение в тематике образовательного процесса региональных 

особенностей; 

 построение образовательного процесса с использованием социоигровых 

технологий, проектной деятельности; 

 построение образовательной деятельности на здоровьесберегающих 

подходах, которые в свою очередь предполагают формирование у 

дошкольников осмысленного отношения к здоровью, как важной жизненной 

ценности; 

 достижение воспитанниками готовности к школе; существенным 

моментом в работе педагогического коллектива является переход ребёнка 

из детского сада в начальную школу, а именно обеспечение необходимого и 

достаточного уровня развития ребёнка для успешного освоения им 

образовательных программ начальной ступени общего образования, 

обеспечение преемственности на данных ступенях образования. 

 

1.4.  Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики    

 В своей структуре МКДОУ имеет следующие обособленные 

структурные подразделения (филиалы), не обладающие статуса 

юридического лица: 

 Структурное подразделение «Детский сад «Колокольчик» г. Щучье 

Место нахождения: 641010, Курганская область, город Щучье, улица 

Калинина, 20 

 Структурное подразделение «Детский сад-ясли «Светлячок» г. Щучье 

Место нахождения: 641010, Курганская область, город Щучье, микрорайон 

Аринино, 4 

 Структурное подразделение «Детский сад «Улыбка» г. Щучье 

Место нахождения: 641010, Курганская область, город Щучье, улица 

им.Маршала Жукова Г.К., 23 

 Структурное подразделение «Детский сад «Радуга» г. Щучье 
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Место нахождения: 641010, Курганская область, город Щучье, улица 

Российская, 36 «Б» 

Всего функционирует 28 групп для детей от 2 месяцев  до 8 лет.   

Учредителем МКДОУ является муниципальное образование 

Щучанский муниципальный округ Курганской области. 

 Функции и полномочия учредителя выполняет Управление 

социального развития  Администрации Щучанского муниципального округа 

Курганской области  (далее - Учредитель). 

  Учреждение имеет лицензии на право осуществления 

образовательной   деятельности. 

Режим работы МКДОУ: понедельник - пятница 7-30 до 18-30. 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни, выходные, 

установленные действующим законодательством. 

Основной структурной единицей МКДОУ является группа детей 

дошкольного возраста. В МКДОУ функционируют группы 

общеразвивающей, комбинированной и компенсирующей направленности. 

Классификация возрастных групп соответствует ФОП ДО и 

представляет группы раннего возраста, младшие, средние, старшие и 

подготовительные группы. 

  

 

 

Возрастные особенности психического развития детей раннего 

возраста. 

Возрастные особенности физического и психического развития детей 

первого года жизни. На первом году жизни происходит становление 

эмоционального общения ребенка и взрослого, которое трансформируется в 

ситуативно-деловое общение. Для детей характерно чувственное познание 

ближайшего окружения, наглядно-действенное мышление, высокая 

двигательная активность и малая подвижность нервной системы, 

несформированность тормозных процессов, высокая степень отвлекаемости. 

Отмечаются три «пика» двигательной активности. 

Первый (2 мес.) — «комплекс оживления»; 

Второй (6–8 мес.) — активация ползания, формирование 

бинокулярного зрения, развитие функций рук; 

Третий пик — 11–12 мес.— начало ходьбы и овладения ребенком 

своим телом и пространством. 

Средний вес (масса тела) к году утраивается. Средний рост ребенка к 

году увеличивается на 20–25 см. В продолжение дня сон ребенка несколько 

раз чередуется с периодами активного бодрствования, длительность которого 

постепенно, но достаточно быстро увеличивается в течение года: с 1 часа до 

3,5–4 часов. В 7–8 месяцев малыш активно ползает, может самостоятельно 

сесть и сохранять эту позу, занимаясь игрушкой. 
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К году ребенок, как правило, самостоятельно ходит. Взаимосвязь и 

взаимозависимость разных сторон развития ребенка в первый год жизни 

особенно ярко проявляются при освоении основных движений. В течение 

первого года развиваются слуховые и зрительные восприятия. После 4,5–5 

месяцев дети способны различать основные цвета и формы. Они 

эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку разного характера. 

Простые действия с игрушкой (удерживает, размахивает) превращаются 

после 9–10 месяцев в несложные предметно-игровые. Кубики малыш кладет 

в коробку, мяч бросает, куклу баюкает. Появляются любимые игрушки. 

По подражанию взрослому начинает лепетать, то есть произносить 

слоги, из которых позже образуются слова. К концу года можно уже говорить 

о речевом развитии, поскольку формируются основы понимания (до 30–50 

слов), ребенок начинает пользоваться несколькими простыми словами (6–10 

слов). 

Социализация детей идет по разным направлениям. Во втором 

полугодии ярко проявляют разное отношение к взрослым: близким радуются, 

чужих настороженно рассматривают. Идет формирование инициативных 

обращений к близким взрослым (звуками, улыбкой, движениями). В более 

старшем возрасте, находясь рядом, обращают внимание на действия 

товарища, эмоционально откликаются на его смех. Ребенок, находясь на 

руках у взрослого, начинает ориентироваться в пространстве (поворачивает 

голову к яркой картине, окну, двери). Самостоятельно передвигаясь 

(ползание, ходьба), стремится двигаться навстречу окликающему его 

взрослому, к заинтересовавшему предмету. Появляются простейшие 

элементы самообслуживания: ребенок удерживает бутылочку, к концу года 

держит чашку, стягивает шапку, носки, подает по просьбе взрослого 

предметы одежды. Основные умения к концу первого года жизни: ребенок 

осваивает ходьбу в ближайшем пространстве, начинает использовать по 

назначению отдельные предметы и игрушки. Выполняет простые просьбы и 

понимает объяснения, может использовать простые слова (до 8–10). 

Испытывает потребность в эмоциональном и в объектно направленном 

общении со взрослым. Знает свое имя, откликается на зов. 

 Возрастные особенности физического и психического развития 

детей второго года жизни. Темпы физического развития детей второго года 

жизни несколько снижаются по сравнению с первым. Постепенно 

совершенствуются все системы организма. Ребенок окреп физически, освоил 

прямохождение, стал более свободно владеть своим телом и пространством. 

Он много и разнообразно двигается (ходит, бегает, прыгает, лазает, 

поднимается по ступенькам и др.). 

На втором году жизни периоды бодрствования составляют 4–4,5 часа, в 

течение которых ребенок активно познает окружающий мир и самого себя. 

Совершенствуются все психические процессы, в первую очередь — 

зрительное восприятие, а во взаимосвязи с ним — память, наглядно 

действенное мышление и предпосылки наглядно-образного мышления. 
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Характерная особенность этого периода жизни — высокая 

познавательная активность и на этой основе — развитие инициативных 

предметных действий. 

Свобода перемещения в пространстве открывает ребенку большие 

возможности познания и освоения различных предметов, открытия новых 

свойств и связей между ними. Он начинает постигать зафиксированные в 

культуре значения предметов (чашка, чтобы пить; полотенце, чтобы 

вытираться и др.). На этой основе может сопоставить реальный предмет с его 

изображением на картинке и названием (звучащим словом), что становится 

основой формирования знаковой функции мышления. 

Формируются сенсорно-моторные ориентировки, от которых зависит 

успешность предметной деятельности и наглядно-действенного познания. 

Обследование хорошо знакомых предметов начинает выполняться не только 

зрительно-двигательным, но и зрительным способом. Ребенок активно 

использует «инструментальные движения» (орудийные действия) — ест 

ложкой, расчесывается, оставляет «след» на бумаге карандашом и кистью, 

действует с дидактическими игрушками и др. Освоение орудийных действий 

на основе подражания действиям взрослого и в результате самостоятельного 

экспериментирования происходит постепенно. 

Проявляет интерес к разным видам художественной деятельности, 

основанной на ассоциациях и подражании взрослому. Но движения зачатую 

нестабильны, спонтанны. Ребенок быстро переключается с одного предмета 

или вида занятий на другой, привлекший его внимание в данный момент. В 

этот период жизни поведение и вся психическая жизнь ребенка зависят от 

конкретной жизненной ситуации. 

Расширяются возможности вхождения ребенка в социум, поэтому 

событийная общность «взрослый — ребенок» преобразуется. Усиливается 

стремление к автономности и самостоятельности, но ребенок по-прежнему 

нуждается в участии взрослого в его жизни и деятельности. Появляется 

потребность в поддержке, признании, одобрении, похвале. Форма 

взаимодействия — сотрудничество, которое активно развивается в 

предметной деятельности как ведущей в этом возрасте и в складывающемся 

«ансамбле» других видов деятельности (познание, исследование, 

конструирование и др.). Предметная деятельность зарождается в ситуативно-

деловом общении еще в младенчестве и становится ведущей на втором году 

жизни. 

Речь становится средством познания окружающего мира и общения. 

Быстро развивается понимание речи других людей и связная речь самого 

ребенка. К концу второго года жизни дети уже воспринимают все звуки 

родного языка, у них активно развивается слуховое восприятие и 

фонематический слух. Двухлетний ребенок владеет активным словарным 

запасом из 300 слов, может строить предложения из 3– 4 и более слов, 

начинает задавать свои первые вопросы, обращается к близким взрослым за 

помощью. Ребенок выражает разные эмоции и чувства — радость, 
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удивление, огорчение, тревогу, страх, обиду, смущение, удовлетворение 

собой и своими «успехами». Проявляет чувство привязанности и 

доброжелательности к близким людям, выражает их разными способами: 

мимикой (сопереживание, нежность, сочувствие, со- страдание); жестом 

(заглядывает в глаза, гладит по голове, обнимает); словом, фразой или даже 

вопросом («хороший», «не надо плакать», «тебе больно?»). К концу второго 

года жизни появляется интерес ребенка к другим детям. 

Социальная ситуация развития расширяется, переходит на новый 

уровень взаимодействия с  близкими взрослыми и обогащается 

зарождающимися отношениями в детском сообществе. 

Возрастные особенности физического и психического развития 

детей третьего года жизни. Рост трехлетнего ребенка обычно достигает 99–

102 см, а вес — 14–16 кг (средние показатели по данным ВОЗ). За год 

ребенок вырастает на 7–8 см и прибавляет в весе от 2,5 до 3 кг. Ребенок 

много и разнообразно двигается, продолжает активно осваивать 

пространство доступными способами (ходит, бегает, прыгает, переползает 

через предмет или подлезает под ним и др.), уверенно владеет своим телом. 

Он может активно бодрствовать 6–6,5 часов, но все еще нуждается в 

полноценном дневном сне, чередовании активности и отдыха. 

Ребенок продолжает с увлечением открывать мир предметов, людей, 

природных объектов и явлений. Он владеет многими предметными 

действиями — соотносящими и орудийными. 

Соотносящие действия позволяют ему привести в определенные 

пространственные отношения несколько предметов или их частей (закрыть 

коробку подходящей крышкой, насыпав туда крупу или положив предмет; 

собрать и разобрать пирамидку). Ребенок уверенно переходит к зрительному 

соотнесению свойств, которые начинают выступать в качестве постоянных 

признаков предметов, от которых зависят возможные или невозможные 

способы действий. Орудийные действия открывают ребенку возможность 

воздействовать одним предметом (орудием) на другой предмет или материал 

и тем самым расширять спектр действий, осуществляемых руками. При этом 

рука начинает выполнять роль «орудия орудий», становится более умелой. 

Орудийные действия — опосредованные, позволяющие ставить и достигать 

цели (достать предмет с помощью палочки, нарисовать картинку 

карандашом). 

На третьем году жизни процесс освоения действий трансформируется: 

от совместного с взрослым к самостоятельному. Появляются предпосылки 

позиции субъекта предметной деятельности: инициативное целеполагание на 

основе собственной мотивации, умение выполнять действие на основе 

сенсорной ориентировки, достижение результата при элементарном 

самоконтроле, установление с помощью взрослых связей между результатом 

и способом действия. Ребенок становится все более активным, 

самостоятельным и умелым. 

Появляется особая направленность на результат деятельности, 
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настойчивость в поиске способа его достижения. Наряду с развитием 

восприятия и памяти формируются основные компоненты мышления—

наглядно-действенного и наглядно-образного. Развитие образных форм 

мышления связано с появлением первых обобщений. Умение обобщать 

возникает сначала в действии  (эмпирически), а затем закрепляется в слове. 

Начинается интенсивное накопление разнообразных представлений. 

Формируются первые представления об окружающем мире и наглядно 

проявляемых связях в нем. Зарождается знаковая (символическая) функция 

сознания, которая наиболее ярко проявляется в речи, игре (при 

использовании предметов заместителей) художественной деятельности. 

Ребенок овладевает разными функциями речи: сигнальной, атрибутивной, 

номинативной (наименование предметов, качеств, действий), 

коммуникативной, информативной (в т.ч. обобщающей). Для него становится 

значимым содержание высказывания, диалога, литературного произведения. 

Ребенок способен эмоционально откликаться на содержание 

художественного образа, эстетические качества предметов и выражать свои 

впечатления в доступных видах художественного творчества. 

Отношения ребенка с другими людьми расширяются и усложняются. 

Роль взрослого остается ведущей во взаимодействии, но при этом появляется 

потребность в самостоятельности и независимости, которая интенсивно 

развивается, достигая к концу третьего года жизни позиции «Я сам». 

Складывается «система Я», которая проявляется в стремлении к 

утверждению и реализации собственного «Я»: «Я сам(а)», «Я хочу», «Я 

могу». Наступает кризис третьего года жизни. Центром внимания ребенка 

становятся близкие взрослые и их отношение к нему, к результатам его 

деятельности. Повышается потребность в признании близкими взрослыми 

новой позиции ребенка, что ведет к изменению сложившихся отношений. 

Формируются навыки самообслуживания и личностные качества: 

самостоятельность в действиях, целенаправленность, инициативность в 

познании окружающего мира и общении. 

Общение обогащается по содержанию, способам, участникам, 

становится одним из средств реализации совместной деятельности. Ребенок 

начинает интересоваться правилами отношений, принятыми в обществе 

(можно, нельзя, правильно), и следовать им в своем поведении. Проявляет 

доброжелательность. Осваивает разные способы общения (преимущественно 

вербальные). По своей инициативе вступает в диалог, может составить 

совместно с взрослым небольшой рассказ-описание, рассказ-повествование. 

Охотно вступает в общение и совместную деятельность с детьми. При этом 

взрослый остается главным мотивом общения для ребенка третьего года 

жизни. 

Возрастные особенности развития детей от 3 до 4 лет [«От рождения 

до школы», с. 162]. 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного 

круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для 
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ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной 

общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию 

приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим 

видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних    

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим 

действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших 

дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 

формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. 

Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют 

детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут 

использовать цвет. 

 Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. 

Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить 

простые предметы.  

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на 

развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды 

аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов– индивидуальных единиц 

восприятия, переходят к сенсорным эталонам – культурно-выработанным 

средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до  5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве 

группы детского сада, а при определенной организации образовательного 

процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут 

запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего 

дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из 

любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники 

способны установить некоторые скрытые связи и отношения между 

предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 
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которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты 

выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В 

результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно 

большое количество норм, которые выступают основанием для оценки 

собственных действий и действий других детей. Взаимоотношения детей 

ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем 

активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения Конфликты 

между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение 

ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение 

мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное 

управление поведением только начинает складываться; во многом поведение 

ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи 

ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые 

словесными указаниями. Начинает  развиваться самооценка, при этом дети в 

значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает 

развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере 

выбираемых игрушек и сюжетов. 

Возрастные особенности развития детей от 4 до 5 лет [«От рождения 

до школы»,  с. 196]. 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста 

появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники 

начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут 

меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а 

ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных 

взаимодействий детей.  

Развивается изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и 

ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 

вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется 

конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а 

также планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными 

изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, 

координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие 

дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие 

преграды. Усложняются игры с мячом.  

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится 

более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую 
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похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые 

формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий 

предметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны 

принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 

небольшое стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны 

использовать простые схематизированные изображения для решения 

несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 

Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения 

объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. 

Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во 

внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены 

Ж.Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им 

предъявить три черных кружка и семь белых кружков из бумаги и спросить: 

«Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что 

белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», 

ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут 

самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается 

доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он 

способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий 

несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и 

дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 

имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с 

взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим 

становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок 

получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для 

понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется 
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потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются 

избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. 

Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться 

лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна 

для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его 

детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 

деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 

изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, 

планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного 

мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; 

развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением 

обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; 

дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

Возрастные особенности развития детей от 5 до 6 лет [«От рождения 

до школы»,  с. 237]. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры 

и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой 

роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от 

ролевой речи.  

Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни 

роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией 

ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 

котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» 

таким центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал 

стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового 

пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 

рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 

жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к 

фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. 

Рисунки приобретают  сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 
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существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о 

половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного 

человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 

которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные 

детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в 

зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 

обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут 

конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа 

конструирования: 

 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае 

ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя 

его различными деталями); 

 2) от художественного образа  к природному материалу (в этом случае 

ребенок необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют 

не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые 

оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают 

величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или 

убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе 

пространственного положения объектов, если сталкиваются с 

несоответствием формы и их пространственного расположения. Это 

свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет 

для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных 

признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 

объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. 

Среди них можно выделить схематизированные представления, 

которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные 

представления, отражающие представления детей о системе признаков, 

которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие 

стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о 
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цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об 

увеличении и уменьшении объектов результате различных воздействий, 

представления о развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться 

обобщения, что является основой словесно - логического мышления. В 

дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах 

объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут 

изменяться, однако начинают формироваться операции логического 

сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при 

группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму 

(материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 

наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 

достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 

специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания.  Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные 

звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность 

речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют 

практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей 

игровой  деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 

высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного 

способа обследования образца; усвоением обобщенных способов 

изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 

средств (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

Возрастные особенности развития детей от 6 до 7 лет [«От рождения до 

школы», с. 284]. 
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В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы 

начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 

характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение 

ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.  

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый 

смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к 

продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-

шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и 

тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. 

Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 

пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует 

появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую 

роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать 

исполнение роли тем или иным участником игры.  

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, 

передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. 

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается 

их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, 

военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, 

комната и т. д.  

Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При 

правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. К 

подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но 

и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. 

Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой 

будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. 
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 В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из 

листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально 

обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для 

углубления их пространственных представлений. Усложняется 

конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. У 

детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается 

образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе 

бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на 

одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения 

между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского 

рисунка не совпадают с точками образца.  

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении 

со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том 

числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. 

Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер  обобщений, формирующихся в 

этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате 

правильно организованной образовательной работы у детей развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

 В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. 

Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К 

концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 

 

Электронная почта и адрес сайта МКДОУ: https://rosinka3.my1  

https://rosinka3.my1.ru/index/osnovnye_svedenija/0-9
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На территории, прилегающей к зданию, созданы благоприятные 

условия: озеленены по всему периметру, имеются прогулочные площадки с 

теневыми навесами для каждой группы. Основными участниками реализации 

ООП ДО являются: дети дошкольного возраста, родители (законные 

представители), педагоги. 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в 

первую очередь родители (законные представители) воспитанников. Поэтому 

коллектив ДОУ создаёт доброжелательную, психологически комфортную 

атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с 

родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 

 

1.5. Планируемые результаты освоения Программы к целевым 

ориентирам обязательной части и части, формируемой

 участниками образовательных отношений 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка 

согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три  возраста: младенческий (первое и второе полугодия 

жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех 

до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный 

характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По 

этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. 

Ожидаемые образовательные результаты ООП ДО конкретизируют 

требования ФГОС ДО к планируемым результатам в обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, с учетом 

возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных 

траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ОВЗ. 

Планируемые результаты каждого возрастного периода совпадают с 

планируемыми результатами Федеральной образовательной программе 
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дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. (п.15.1. – 

15.4. раздел II ФОП ДО). 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего образования. При 

соблюдении требований к условиям реализации Программы целевые 

ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 

предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования. 

Познавательное развитие 

-Парциальная программа «Юный эколог» С.Н.Николаев (от 3 до 

7 лет); 

Возраст обучающихся: от 3до 7 лет. 

  

Целевые ориентиры 

- осознанное отношения детей к природе, формирования у них основ 

экологического сознания. 

 
 

Социально-коммуникативное развитие  

Парциальная программа «Мир без опасности» И.А. Лыкова 

Целевые ориентиры по программе «Мир безопасности», на этапе 

завершения дошкольного образования: 

- формирование культуры безопасности личности в процессе 

деятельностного познания ребенком окружающего мира; 

- расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в 

различных жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, 

- в транспорте, в общественных местах, в путешествии и др.); 

- знания о разных видах безопасности (витальная, социальная, 

экологическая, дорожная, пожарная, информационная и др.); 

- осмысление и практическое освоение ребенком норм и правил 

безопасного поведения в организации своей жизни, в общении с 

- природой и другими людьми, в процессе использования материалов, 

предметов, инструментов, оборудования как достижений 

- культуры; 

- формирование эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру во всем его многообразии и становлению в сознании 

- ребенка целостной картины мира; 

- развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-

интеллектуального процесса открытия ребенком окружающего мира 

- и норм взаимодействия с другими людьми, природой, культурой; 

 

Парциальная программа «Азбука безопасности» авт.-сост. Р.А. 
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Должикова, О.А. Ботникова, С.Г. Скокова 

Возраст обучающихся: от 3 до 7 лет.  

Целевые ориентиры: 

- имеет представления о разных видах безопасности:витальной (жизни и 

здоровья человека),социальной, экологической, дорожной, пожарной, 

информационной; 

- способен управлять своим поведением и планировать свои действия на 

основе первичных ценностных представлений, соблюдает элементарные 

общепринятые нормы и правила поведения; понимает, как нужно вести 

себя в опасных ситуациях, и при напоминании выполняет эти правила; 

- знаком со способами обращения за помощью в опасных ситуациях, 

знает номер телефона вызова экстренной помощи; умеет привлечь 

внимание взрослого в случае травмы или недомогания; 

- оказывает элементарную помощь себе и другому. 

 

 

 1.6. Педагогическая диагностика достижения

 планируемых  результатов 

 Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цель педагогической диагностики, а также особенности ее 

проведения определяются требованиями ФГОС ДО. 

При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая 

осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО: 

- «планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально- 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 
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установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей (п. 4.3 ФГОС ДО; п.16.3 раздел II ФОП ДО). 
-  освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся 

(п. 4.3 ФГОС ДО).» 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

 

Периодичность проведения педагогической диагностики: 

- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы 

в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартовая диагностика); 

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной 

группой (заключительная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных 

бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), 

специальных диагностических ситуаций. 

          При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является 

наблюдение. ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные 

показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает 

за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), 
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разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 

предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. Наблюдая за поведением 

ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. 

Частота      проявления  указывает на   периодичность и 

степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития 

ребенка. Инициативность   свидетельствует о проявлении   субъектности 

ребенка в деятельности и взаимодействии. 

 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, 

способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 

позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии 

ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 

основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). 

Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность 

обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 

проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психолого - педагогическая диагностика            

развития  детей  (выявление   и  изучение  

индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты: педагоги- психологи. Участие ребенка в 
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психолого – педагогической диагностике допускается только с согласия 

его родителей (законных представителей).  Результаты психологической 

диагностики  могут  использоваться  для решения   

задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. Педагогическая диагностика достижения 

планируемых результатов освоения Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений дополняется следующими 

компонентами. 

           Стартовая педагогическая диагностика подводятся в сентябре 

каждого года. 

          Заключительная педагогическая диагностика проводиться в мае 

каждого года 

 Индивидуальны образовательный маршрут включает в себя: 

дидактические игры, упражнения, подобранные педагогом индивидуально 

для каждого ребёнка, позволяющие повысить индивидуальный результат 

освоения программного содержания по образовательной области, либо 

разделу Программы. 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей), с указанием методов и источников 

диагностики, ее авторов по каждому направлению развития детей в 

соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП стр.17-20 п.16. 

В соответствии с п. 4.5 ФГОС ДО целевые ориентиры не могут служить 

непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая: 

• аттестацию педагогических кадров; 

• оценку качества образования; 

• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития 

детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, 

с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов 

измерения результативности детей); 

• распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников 

МКДОУ. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности МКДОУ делают неправомерными требования от 

ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. 

Поэтому планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению дошкольной 

организации. 
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РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми 

лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения 

к окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по 

возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе 

воспитания. 

Целостность педагогического процесса в МКДОУ обеспечивается 

реализацией  Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Воспитание и обучение 

осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

 

 

2.2.  Описание образовательной деятельности в

 соответствии с направлениями развития ребенка в пяти 

образовательных областях  

Содержание  Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие структурные единицы, представляющие определенные 

образовательные области развития и образования детей. 

 Социально-коммуникативное развитие.  

 Познавательное развитие. 

 Речевое развитие. 

 Художественно-эстетическое развитие. 

 Физическое развитие. 

 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение 

норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие умения общаться и взаимодействовать с партнерами по 

игре, совместной деятельности или обмену информацией; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 
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взрослых в Организации; развитие умения подчиняться правилам и 

социальным нормам; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование отношения к образованию как к 

одной из ведущих жизненных ценностей; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе. 

 Основные цели и задачи соответствуют Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028. (п.18 ФОП ДО) и включает подразделы: 

 социальные отношения; 

 формирования основ гражданственности и патриотизма;  

 трудовое воспитание; 

 основы безопасного поведения. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.); о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Основные  цели и задачи соответствуют   Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028. (п.19 ФОП ДО)  и включает подразделы: 

 сенсорные эталоны и познавательные действия;  

 окружающий мир; 

 природа. 

от 2 до 7 лет 

 сенсорные эталоны и познавательные действия; 

 математические представления; 

 окружающий мир; 

 природа. 

 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 
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литературы; формирование звуковой аналитикосинтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте. 

Основные  цели и задачи соответствуют   Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028. (п.20 ФОП ДО) и включает подразделы: 

 формирование словаря: 

 звуковая культура речи: 

 грамматический строй речи: 

 связная речь 

с 4 до 7 лет 

• формирование словаря: 

• звуковая культура речи: 

• грамматический строй речи: 

• связная речь 

• подготовка детей к обучению грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 

Основные цели и задачи соответствуют   Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028. (п.21 ФОП ДО)  и включает подразделы: 

 приобщение к искусству; 

  изобразительная деятельность; 

 конструктивная деятельность; 

 музыкальная деятельность; 

 театрализованная деятельность; 

 культурно-досуговая деятельность. 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 
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формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

Основные цели и задачи соответствуют Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028. (п.22 ФОП ДО) и включает подразделы: 

 совершенствование двигательных умений и навыков, развитие обогащение 

двигательного опыта детей разнообразными психофизических качеств; 

  физическими упражнениями, поддержка детской инициативы. 

 расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ 

жизни; 

 формирование элементарных представлений о разных формах активного 

отдыха. 

 

2.2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях  в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Социально-коммуникативное развитие 

В компонент МКДОУ включено использование в работе педагогов с 

детьми: 

- ритуал подъёма флага (Государственные праздники, соревнования); 

- ежедневные «Разговорные минутки» общения перед завтраком, когда нужно 

настраиваться на тему дня, после дневной прогулки, перед сном, когда детям  

необходимо успокоиться; вечером, после вечерней прогулки, в форме 

рефлексии 

- обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня; 

 

Познавательное развитие 

-  ознакомление с культурными растениями, посадка, выращивание и уход за 

ними на групповой грядке. 

- организация детской исследовательской деятельности в 

«групповых  лабораториях». 

- наглядные (экскурсии, рассматривание картин, 

- наблюдения, просмотр фильмов о природе); 

- словесные (беседы, чтение  художественной литературы о природе); 

- практические (экологические игры, опыты, эксперименты, труд в 

природе, моделирование) 
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Речевое  развитие. В компонент МКДОУ включено использование в работе 

педагогов с детьми: 

- «Утренний  и вечерний круг»; 

- составление рассказа и заучивание стихов при помощи мнемосхем. 

Художественно-эстетическое  развитие  В компонент  МКДОУ включено 

использование в работе педагогов с детьми: 

- исполнительское искусство в певческих детских ансамблях, в том числе 

народное; 

-  организация выставок народного творчества; 

-  организация «Музея» в ДОУ; 

- разработка и реализация кружков художественно-эстетической 

направленности. 

 Физическое развитие. В компонент МКДОУ включено использование в 

работе педагогов с детьми: 

- использование подвижных игр Зауралья, южного Урала и других 

национальных игр 

- разработка и реализация кружков физической , оздоровительной  

направленности. 

 

 Региональный компонент 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной 

культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами 

традиционной народной культуры родного края. 
Таблица   

№ 

п/

п 

Образовательная 

область 
Основные задачи 

1 Социально- 

коммуникативн

ое  развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного 

возраста чувство любви и привязанности к малой 

родине, родному дому, проявлением на этой основе 

ценностных идеалов, гуманных чувств, 

нравственных отношений к окружающему миру и 

сверстникам. Использовать знания о родном крае в 

игровой деятельности. Вызывать интерес и 

уважительное отношение к культуре и  к 

традициям родного края, стремление  сохранять 

национальные ценности. 

2 Познавательное  

 развитие 

Приобщать детей к истории Зауралья. 

Формировать представления о традиционной 

культуре родного края через ознакомление с 

предметным окружением,  социальным миром, 

миром природы. 
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3 Речевое развитие Развивать все компоненты  речи через 

знакомство с культурой Зауралья   

4 Художественн

о- эстетическое 

развитие 

 Приобщать детей к музыкальному 

творчеству родного края; воспитывать любовь в 

родной земле через слушание музыки, 

разучивание песен, хороводов. Формировать 

практические умения по приобщению детей 

старшего дошкольного возраста к различным 

народным декоративно-прикладным видам 

деятельности. 

5 Физическое 

развитие 

Развивать эмоциональную свободу, физическую 

выносливость, смекалку,  ловкость через 

традиционные игры и забавы Зауралья. 

 

 

 

 

  

 2.3.Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов (ФОП  стр.150-152 п.23.6, 23.7, 23.8) 

При реализации Программы дошкольного образования в ДОУ могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение 

(например, в условиях пандемии), исключая образовательные технологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения при реализации Федеральной 

программы должны осуществляться в соответствии с требованиями СанПиН 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

При реализации Программы в ДОУ используются образовательные 

технологии: 

 здоровьесберегающие технологии; 

 технологии проектной деятельности; 

 технология исследовательской деятельности; 

 информационно-коммуникационные технологии; 

 личностно-ориентированные технологии; 

 сотрудничества; 

 игровая технология; 

 коррекционных направлений; 

 технология «ТРИЗ». 

В том числе дистанционные образовательные технологии: 
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 психолого-педагогическое просвещение родителей (законных 

представителей) с целью повышения уровня их педагогической 

компетентности в вопросах воспитания, развития и образования детей; 

 практические рекомендации по содержательному наполнению и 

организации процесса освоения воспитанниками ДОУ содержания 

образовательной программы дошкольного образования; 

 оказание необходимой помощи родителям (законным представителям) 

в области реализации мероприятий коррекционной направленности. При 

организации деятельности ДОУ в режиме консультирования запрещено 

требовать от родителей отчетов о выполнении с ребенком в полном объеме 

всех рекомендованных активностей. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги 

определяют самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, 

спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагогов практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной 

группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

1)  в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год): 

- непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

- двигательная деятельность (пространственно-предметные 

перемещения, хватание, ползание, ходьба, тактильно-двигательные 

игры); 

- предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие 

действия с предметами); 

- речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и 

первые слова); 

- элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, 

танцевальные движения на основе подражания, музыкальные игры);  

2) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест 

ложкой, пьет из кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто 

и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально- 

практическое со сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная 

игра, игры с дидактическими игрушками); 
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- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 

активная речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия 

(убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и 

другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

3) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

-игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная 

и другие); 

-общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно- 

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно- деловое, внеситуативно-деловое); 

-речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 

активная диалогическая и монологическая речь); 

-познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; изобразительная деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребёнка; 

-двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

-элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

-музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на 

детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги 

используют следующие методы: 

-организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 

-осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных 

ситуаций, личный пример); 

 -мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения педагоги дополняют традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей: 
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 при использовании информационно-рецептивного метода 

предъявляется информация, организуются действия ребёнка с объектом 

изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций,

 рассказы педагога или детей, чтение); 

 репродуктивный метод предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

 метод проблемного изложения представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, 

наблюдений; 

 при применении эвристического метода (частично-поискового) 

проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

 исследовательский метод включает составление и предъявление 

проблемных  ситуаций, ситуаций для экспериментирования 

 и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). Для 

решения задач воспитания и обучения широко  применяется

 метод проектов. Он способствует развитию   у детей 

 исследовательской ктивности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих 

возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги 

учитывают возрастные и личностные особенности детей, педагогический 

потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и 

задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания 

и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагоги используют различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

-демонстрационные и раздаточные; 

-визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

-естественные и искусственные; 

-реальные и виртуальные. 

Средства для развития следующих видов деятельности детей: 

-двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое); 

-предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы 

и другое); 

-игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

 -коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое); 
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-познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральные предметы и оборудование для исследования и образно- 

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы 

и другое); 

-чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

-трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

-продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

-музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое). 

МКДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в 

том числе технические, соответствующие материалы (в том числе 

расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы 

зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном 

процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги 

учитывают субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 

видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, 

средств реализации Программы, адекватных образовательным потребностям 

и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 
2.4.  Направления и задачи, содержание коррекционно-

развивающей работы   (ФОП стр. 165-172 п.27-28) 

Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей и/или инклюзивного образования 

(при наличии детей с ОВЗ) (ФОП стр.165-172 п.27-28) 

В МКДОУ работу по профессиональной коррекции нарушения 

развития детей ведет педагог-психолог, учитель -логопед согласно 

регламентированным документам: Программа специалиста, Годовой план 

работы специалиста, циклограмма деятельности специалиста, куда включена 

диагностическая, коррекционно-развивающая, консультативная, 

информационно-просветительская работа. 
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Содержание коррекционно-развивающей работы в МКДОУ включает: 

Диагностическая работа 

 • своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении;  

• раннюю диагностику отклонений в развитии и анализ причин 

трудностей социальной адаптации; 

 • комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

 • определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление 

его резервных возможностей; 

 • изучение уровня общего развития обучающихся, возможностей 

вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми;  

• изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

• изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

 • изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребенка; 

 • изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося;  

• изучение направленности детской одаренности;  

• изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и 

склонностей, одаренности; 

 • мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психологопедагогических проблем в их развитии; 

 • выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социальнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика и 

оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей;  

• всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

 • выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды 

и рисков образовательной среды; системный разносторонний контроль 

специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за 

созданием необходимых условий, соответствующих особым 

образовательным потребностям обучающегося 

Непосредственно коррекционно-развивающая работа  

• выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих методик психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с его ООП;  

• организацию, разработку и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей 

в освоении образовательной программы и социализации;  

• коррекцию и развитие высших психических функций; 
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 • развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося 

и психологическую коррекцию его поведения;  

• развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; коррекцию и развитие психомоторной 

сферы, координации и регуляции движений; создание условий, 

обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности;  

• создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды; 

 • оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

 • преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей с детьми; 

 • помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребенка.  

Консультативная работа  

 • разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений;  

• консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 

 • консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с 

ребенком. 

 Информационно-просветительская работа  

Различные формы просветительской деятельности, направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений обучающимся в 

доступной для дошкольного возраста форме, их родителям, педагогам - 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации; - проведение тематических 

выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого 

обучающегося определяется с учетом его программы на основе 

рекомендаций ППК МКДОУ. 
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Коррекционно-развивающая работа организуется: 

• по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); 

• на основании результатов психологической диагностики; 

• на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в МКДОУ «Детский сад №3 

№Росинка» г.Щучье» реализуется в форме групповых и/или индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется организацией 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых 

образовательных потребностей обучающихся. 

Коррекционно-развивающая работа строится дифференцированно, в 

зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей 

развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, 

регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися целевых групп 

осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых/индивидуальных занятий. 

 Для обучения и воспитания детей с ОВЗ В МКДОУ создаются 

специальные условия 

- использование специальных образовательных программ и обучения и 

воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических 

материалов; 

- использование специальных технических средств обучения  

коллективного и индивидуального пользования; 

- предоставление услуг ассистента (помощника, тьютора),  оказывающего 

обучающимся необходимую техническую помощь; 

- проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий; 

- обеспечение доступа в здания организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность и др. 

- адаптации Программы для детей с ОВЗ 

- использование специальных образовательных программ и 

методов, специальных методических пособий и дидактических материалов – 

- проведение групповых и индивидуальных коррекционных 

занятий 

- описание деятельности по психолого-педагогическому

 сопровождению детей различных категорий целевых групп 

обучающихся в соответствии с ФОП 
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2.5.  Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Конкретное содержание образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами Программы и может реализовываться в различных видах 

деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): для детей 

дошкольного возраста (3 года - 7 лет) - ряд видов деятельности, таких как 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из 

разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы 

активности ребенка. 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

-образовательную деятельность, осуществляемую  в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

-самостоятельную деятельность детей; 

 -взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

1)совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то 

новому; 

2)совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3)совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её 

выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей; 
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4)совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, 

но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли её организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5)самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные 

игры  детей (сюжетно-ролевые,  режиссерские, 

театрализованные,  игры с правилами,  музыкальные), 

самостоятельная изобразительная деятельность по  выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская 

деятельность (опыты, эксперименты). 

Организуя различные виды деятельности, педагоги учитывают опыт 

ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагоги получают в 

процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагоги создают условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживают 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливают правила 

взаимодействия детей. Педагоги используют образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и 

развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические 

процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и 

другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 
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развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагоги максимально используют все варианты 

её применения в ДОУ. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная 

задача педагогов в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

-игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные); 

-беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 

-практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения); 

-наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

-трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, 

уход за комнатными растениями); 

-индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

 -продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка); 

-оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, 

гимнастика). 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной 

или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой 

организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так 
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далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. 

Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

  

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально- 

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 
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- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, 

творчества, познания). Самостоятельная деятельность предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. 

Педагоги направляют и поддерживают свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять 

предметно-развивающую среду). 

Во вторую половину дня педагоги организовывают культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность 

культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в 

разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

- в продуктивной-созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

 - в познавательно-исследовательской практике - как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогам помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература. 

В процессе культурных практик педагоги создают атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 
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детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

 
 

2.6.Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

  Наиболее благоприятными отрезками времени для организации  

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок  

приходит в ДОО и вторая половина дня. 

 Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например:  

- самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение  ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 

следующие условия:  

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 
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5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достиженийкаждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и 

творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность  

общении со взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. 

Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные 

на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, 

создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения 

возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребёнка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно 

обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, 

умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. 
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Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными 

практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

желание совместно искать верное решение проблемы. 

Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка 

умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие 

ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления 

внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и 

игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 

меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание 

на те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно 

поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей 

все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск 

новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется 

использовать ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в 

поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 
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задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к 

мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой 

деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает 

ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения.  

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги 

и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся 

рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.7.Особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников(отражение 

направлений в соответствии с ФГОС ДО, в  соответствии с 

ФОП п. 26 стр. 143) 

 

В соответствии с ФГОС ДО организация работы с родителями строится 
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по следующим направлениям: 

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

2) оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании 

детей, охране и укреплении их психического и физического здоровья, в 

развитии их индивидуальных способностей и необходимой коррекции 

нарушений их развития; 

3) создание условий для участия родителей (законных представителей) 

в образовательной деятельности; 

4) взаимодействие с родителями (законными представителями) по 

вопросам образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

5) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 

представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы. 

В соответствии с ФОП ДО главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично 

направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) 

детей дошкольного возраста. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение 

основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 
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5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

 

Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в 

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так 

и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с 

матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

           Деятельность педагогического коллектива МКДОУ «Детский сад 33 

«Росинка» г.Щучье  по построению взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 

данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также 
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планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей дошкольного 

возраста; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в МКДОУ образовательной программы; условиях 

пребывания ребёнка в группе МКДОУ; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, 

в том числе с образовательной Программой  в условиях семьи; особенностей 

поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми дошкольного возраста; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и 

другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 

реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС 

и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста; 

разработку и реализацию образовательных проектов МКДОУ совместно с 

семьей. Особое внимание в просветительской деятельности МКДОУ должно 

уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. Реализация данной 

темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня 

ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в 

семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 
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3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях МКДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в МКДОУ; 

 5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и 

другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам 

здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, IT-

специалистов и других). Направления деятельности педагога реализуются в 

разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 

методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни 

(недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); сайты МКДОУ и социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность целесообразно использовать специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации 

совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в МКДОУ. Эти материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по 

построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). 

Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал 

семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 
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представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных 

на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и МКДОУ является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны МКДОУ и семьи для разрешения возможных 

проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные 

методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 

инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам МКДОУ 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия МКДОУ с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

Направления взаимодействия с семьями обучающихся 

 
Направление Цель направления 

Информационно- 

аналитическое 

Выявление интересов, потребностей, запросов 

родителей, уровня их педагогической 

грамотности 
Познавательное Ознакомление родителей с возрастными и 

психологическими особенностями детей 

дошкольного возраста. Формирование у 

родителей практических навыков воспитания 

детей 
Досуг Установление эмоционального контакта между 

родителями, детьми и педагогами 

Наглядно- 

информационные: 

информационно- 

ознакомительные; 

информационно- 
просветительские 

Ознакомление родителей с работой дошкольного 

учреждения, особенностями воспитания детей. 

Формирование у родителей знаний о воспитании 

и развитии детей 
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2.8.Рабочая Программа воспитания 

2.8.1. Пояснительная записка 

В соответствии с п.29.1 ФОП ДО. 

Современный национальный воспитательный идеал ‒ это 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в 

духовных и культурных традициях многонационального народа РФ. 

 

2.8.2. Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания 

В соответствии с п.29.2.1 ФОП ДО. 

 

Направления воспитания 

В соответствии с п.29.2.2 ФОП ДО. 

 

Целевые ориентиры воспитания 

В соответствии с п.29.2.3 ФОП ДО. 

В течение всего года воспитатели осуществляют педагогическую 

диагностику на основе наблюдений за поведением детей для необходимой 

корректировки образовательного и воспитательного процесса (плана 

воспитательно-образовательной работы группы или индивидуальной 

работы). Планируемые результаты воспитательной работы в повседневно-

бытовой жизни детей по Программе воспитания отражены в Приложении. 

 

2.8.3 Содержательный раздел рабочей программы воспитания 

В соответствии с п.29.3 ФОП ДО 

 

 

 

Уклад образовательной организации 

Уклад – это установившийся порядок жизни МКДОУ «Детский сад №3 

«Росинка» г.Щучье определяющий мировосприятие, гармонизацию 

интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и 

детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования, ее 

необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает и 

удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителя ДО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения ДО. 

Уклад МКДОУ опирается на базовые национальные ценности, 

традиции региона и образовательного учреждения, задает культуру 
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поведения сообществ, учитывает специфику и конкретные формы 

организации распорядка дня, соблюдение оптимального двигательного 

режима, разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и 

физических нагрузок в специально организованной деятельности детей, 

совместной со взрослыми, а также самостоятельной деятельности. 

Обязательно выделено время для восприятия художественной литературы, 

утреннего и вечернего круга. 

        Ключевыми элементами уклада МКДОУ «Детский сад №3 

«Росинка»г.Щучье значатся: 

 безопасные условия организации воспитательного процесса, 

 принятие действующих норм, правил поведения, этикета, 

нравственных ценностей во взаимодействии между детьми и 

педагогами, педагогами и родителями, между детьми, включая 

нормы общения участников образовательных отношений в 

социальных сетях, 

 атмосфера эмоционального комфорта и благополучия, 

 организация различных видов детской деятельности 

(организованной, совместной), создание условий для 

самореализации воспитанников в самостоятельной деятельности, 

конкурсном движении, 

 сложившиеся традиции ДОУ, группы, 

 созданная в ДОУ, группах развивающая предметно-

пространственная среда, эстетика и дизайн оформления в 

повседневной жизни, к событийным мероприятиям, 

 наличие интереса у взрослых и детей (сообщества), 

 участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, 

мероприятиях, социально значимых акциях регионального, 

областного уровня. 

 

Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия 

Деятельность ДОО направлена на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, а также на 

воспитание. 

Цель деятельности Детского сада – осуществление образовательной 

деятельности по реализации образовательных программ дошкольного 

образования. 



  

58 
 

Предметом деятельности Детского сада является формирование 

общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности, сохранение и укрепление здоровья воспитанников. 

Смысл деятельности нашего Детского сада мы видим в создании 

условий для всестороннего развития детей их успешной социализации. 

Миссия нашего Детского сада заключается в объединении усилий 

ДОУ и семьи для создания условий, раскрывающих индивидуальность 

ребенка и способствующих формированию компетенций, которые 

обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Миссия ДОО – предоставление каждому ребенку возможности 

радостно и содержательно прожить самоценный период дошкольного детства 

с возможностью максимальной самореализации, сохранение и укрепление 

здоровья каждого ребенка, осуществление коррекции речевого развития 

детей 

Принципы жизни и воспитания в МКДОУ 

В МКДОУ осуществляется воспитание, которое представляет собой 

деятельность, направленную на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

 

Образ ДОО, ее особенности, символика, внешний имидж 

МКДОУ «Детский сад №3 «Росинка» г.Щучье – это учреждение с 

многолетней историей, и в тоже время современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие 

традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и 

инновационному будущему. Главная особенность организации деятельности 

в ДОУ на современном этапе - это уход от учебной деятельности, повышение 

статуса игры, как основного вида деятельности детей дошкольного возраста; 

включение в процесс эффективных форм работы с детьми: ИКТ, проектной 

деятельности, игровых, проблемно-обучающих ситуаций в рамках 

интеграции образовательных областей. 

         Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад   № 3 «Росинка» г. Щучье в своем составе имеет: 

 Здание Расположение Подъездные  пути 

1 МКДОУ «Детский сад в центральной два подъезда : со стороны  
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№3 «Росинка» г. Щучье части города 

Щучье 

ул. Чаякова и  со стороны 

площади Победы 

2 структурное 

подразделение 

«Детский сад 

«Колокольчик» г. 

Щучье 

в западной части г. 

Щучье 

один подъезд со стороны 

ул.Калинина 

3 структурное 

подразделение 

«Детский сад – ясли 

«Светлячок» г. Щучье 

в восточной части 

города Щучье 

один подъезд со стороны 

микрорайона Аринино. 

4 структурное 

подразделение 

«Детский сад «Улыбка» 

г. Щучье 

в западной части г. 

Щучье 

один подъезд со стороны 

 ул.  им.Маршала Жукова 

Г.К. 

5 структурное 

подразделение 

«Детский сад «Радуга» 

г. Щучье 

в западной части г. 

Щучье 

один подъезд со стороны 

 ул. Российской. 

 

Количество мест и воспитанников:  

 

 

Здание 

Общая 

площадь 

здания 

Площадь 

территории 

Проектная 

наполняемость 

1 МКДОУ «Детский сад 

№3 «Росинка» г. 

Щучье 

937,6 кв. м. 4672 кв. м 127 мест 

2 структурное 

подразделение 

«Детский сад 

«Колокольчик» г. 

Щучье 

1069,9 кв. м. 5712 кв. м 136 мест 

3 структурное 

подразделение 

«Детский сад – ясли 

«Светлячок» г. Щучье 

1277,1 кв. м 12843 кв. м 80 мест 

4 структурное 3520,9 кв. м. 2010 кв. м 160 мест 
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подразделение 

«Детский сад 

«Улыбка» г. Щучье 

5 структурное 

подразделение 

«Детский сад «Радуга» 

г. Щучье 

857 кв. м. 5399 кв. м 75 мест 

 

ДОУ обеспечивает получение дошкольного образования, 

присмотр и уход за воспитанниками в возрасте от 2 лет до прекращения 

образовательных отношений. В ДОУ функционирует: 

- 24 группы общеразвивающей направленности; 

- 2 группы комбинированной направленности; 

- 2 группы компенсирующей направленности. 

Режим работы: пятидневная неделя в течение календарного года. 

Время работы: 7.30-18.00 с понедельника по пятницу. Выходные дни: 

суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, 

зелеными насаждениями, цветниками, огородом, имеется спортивная 

площадка, тропа здоровья . 

Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги 

имеют высокий профессиональный уровень. Коллектив ДОУ 

стабильный, способный предоставить качественное образование 

воспитанникам во взаимодействии с законными представителями и 

социумом, имеет положительные отзывы, востребован. 

Родители воспитанников (законные представители) являются 

активными участниками образовательной деятельности, в том числе, 

принимают участие в формировании основной общеобразовательной 

программы, принимают участие в организации и проведении 

совместных мероприятий с детьми в МКДОУ (утренники, 

развлечения, физкультурные праздники, досуги, дни здоровья и др.), 

создают (принимают участие в деятельности) коллегиальных органов 

управления, предусмотренных уставом МКДОУ. 

Родители воспитанников (законные представители) имеют право 

обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений МКДОУ для защиты прав своего ребенка, 

оказывать посильную помощь, направленную на развитие материальной 

базы ДО. 

Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по 

воспитанию и обучению детей в тесном контакте с семьёй. В 

учреждении изучается контингент родителей, социальный и 

образовательный статус членов семей воспитанников. 
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Традиционные события, праздники, мероприятия представляют 

собой годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, 

направленных на реализацию Программы в основной период (с 1 

сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной кампании 

(соответствует текущему графику функционирования дошкольного 

отделения в летний период). 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе 

следующих областей: 

 исторические и общественно значимые события; 

 сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир 

неживой природы; 

 национальные праздники, традиции; 

 тематические недели (моя семья, традиции русского народа); 

 иные темы, связанные с миром человека. 
 

 

Отношения к воспитанникам, их родителям, сотрудникам и 

партнерам МКДОУ 

Отношение к воспитанниками заключается в поддержке разнообразия 

детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа 

в общем развитии человека, принятия самоценности детства – понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без 

всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, 

что этот период есть период подготовки к следующему периоду. 

Отношение к родителям, сотрудникам и партнерам ДО построено на 

 личностно-развивающем и гуманистическом характере взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников ДО ) и детей. 

Ключевые правила МКДОУ 

Уважение человеческого достоинства, защита от всех форм 

физического и психического насилия и оскорбления личности, охрана жизни 

и здоровья. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в МКДОУ 

По завершению дошкольного детства каждый воспитанник без 

напоминания, по личной инициативе моет руки, умывается. Имеет и 

рационально использует упаковку одноразовых носовых платков. Закрывает 

рот платком при кашле. 

Размещает в шкафы для сушки промокшую одежду и обувь. Замечает 

непорядок в своей одежде и у товарищей, устраняет его самостоятельно или с 

помощью взрослых (пришить пуговицу, почистить куртку, обувь, постирать 

носки, фартук и т. д.). Заботится о порядке в групповой комнате, на участке, 

убирает свою постель. Спускаясь по лестнице, держит спину прямо, слегка 
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придерживаясь за перила. Прежде чем открыть дверь стучит, просит 

разрешения войти, а затем бесшумно закрывает её. 

Участвует в дежурстве при подготовке к занятиям: принести и убрать 

пособия, материалы. Помогает взрослым в повседневной работе: разложить 

чистые салфетки, повесить полотенца. Принимает участие в уходе за 

растениями и животными в уголке природы (поливает растения, кормит птиц 

и рыбок). Во время прогулки проявляет инициативу, предлагает помощь в 

уборке участка от мусора, опавших листьев, снега, подметает веранду, 

приводит в порядок песочницу и выполняет другие поручения воспитателя 

по поддержанию чистоты. Действия имеют явный результат. 

Обращает внимание на потребности людей и предлагает свою помощь 

при необходимости; называет знакомых взрослых по имени и отчеству и на 

«ВЫ», разговаривает тихо. Обращаясь с просьбой, умеет подождать, если 

взрослый занят; придерживается правил поведения и в отсутствие 

воспитателя. Дружелюбно напоминает сверстнику те или иные правила 

поведения, сам отвечает за свою ошибку, не перекладывая ее на других. 

Делится с товарищами игрушками, книгами, пособиями, материалами и 

оборудованием; играет дружно, умеет признать, что был неправ. Слушает 

старших внимательно, стоя при этом спокойно, смотря в глаза собеседнику. 

Подает стул или уступает место вошедшему взрослому. Поднимает и 

вежливо подает оброненный кем-то предмет. Выполняет требования правил 

поведения в общественных местах: ведет себя сдержанно, не требует к себе 

излишнего внимания, разговаривает не громко, соблюдает порядок, чистоту. 

Пользуется словами вежливого обращения: «Разрешите пройти», «Разрешите 

спросить». 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности МКДОУ 

Принцип полифункциональности среды: предметно-пространственная 

среда должна открывать множество возможностей, обеспечивать все 

составляющие образовательного процесса, и в этом смысле должна быть 

многофункциональной. 

Принцип трансформируемости среды связан с ее 

полифункциональностью – это возможность изменений, позволяющих, по 

ситуации,  вынести на первый план ту или иную функцию пространства (в 

отличие от монофункционального зонирования, жестко закрепляющего 

функции за определенным пространством). 

Принцип вариативности: сообразно характеру современного 

образовательного процесса мы используем федеральный рамочный 

(стержневой) проект предметно-пространственной среды, конкретизируем 

его модельные варианты для конкретных вариантов среды, разрабатываемых 

уже самими педагогами-практиками. 

Эстетический аспект среды присутствует не как статичное внешнее 

дополнение (оформление интерьера), отдельное от функциональной 

составляющей, а как момент «красоты», открывающейся субъекту, в 

основном, при изменении, трансформации привычной среды. 
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Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям, себе 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить 

собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и 

уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их 

правами. Обогащает представления детей о расширении форм поведения и 

действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, 

сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их 

выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. 

Анализирует с детьми причины и события, способствующие возникновению 

эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, произведений 

литературы и изобразительного искусства, кинематографа и 

мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные 

состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной 

поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных 

состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных 

отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. 

Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи 

(переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как 

проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 

проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной 

помощи больному члену семьи. 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного 

отношения ребенка к окружающему миру, другим людям воспитатели и 

специалисты ДОО в своей работе используют разные виды деятельности: 

 игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным 

членом человеческого общества; 

 коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет 

разнообразные потребности ребенка в эмоциональной близости с 

взрослым; 
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 предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в 

определенный период, помогает ориентировать в окружающем мире; 

 изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии 

вжиться в мир взрослых, познать его и принять в нем участие; 

 наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие 

познавательных интересов, закрепляет социальные чувства; 

 проектная - активизирует самостоятельную деятельность 

ребенка, обеспечивает объединение и интеграцию разных видов 

деятельности; 

 конструктивная - дает возможность формировать сложные 

мыслительные действия, творческое воображение, механизмы 

управления собственным поведением. 

 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности 

и поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ 

России. Расширяет представления о государственных символах России ‒ 

гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для 

детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия ‒ большая 

многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных 

национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, 

традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности 

детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и 

обычаям народов, которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

России, День народного единства, День Государственного флага Российской 

Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День 

защитника Отечества, День Победы, Международный женский день, 

Праздник Весны и Труда, Всемирный день авиации и космонавтики. 

Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, 

памятными местами в городе (поселке), посвященными празднику. Знакомит 

детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, 

вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно 

так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных 

объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и 

памятников города (поселка), развивает умения откликаться на проявления 

красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у 

детей первичной социальной активности: желание принять участие в 

значимых событиях, переживание эмоций, связанных с этими событиями. 
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Условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского 

коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; 

стремиться к деловому сотрудничеству; учит в совместной деятельности 

ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует 

овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, 

договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего 

дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в 

достижении результата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное 

преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин 

несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной 

деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и 

установление правил взаимодействия в группе, способствует пониманию 

детьми последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных 

местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми 

словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, 

пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к МКДОУ поддерживает желание 

детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство 

в зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), 

воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию МКДОУ. 

Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилых людей, 

младших детей в  МКДОУ о веденных мероприятий. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно 

создают ситуации, в которых дошкольники учатся: 

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно 

предлагать специальные способы фиксации их выбора); 
 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, 

предложения и пр.); 

 планировать собственные действия индивидуально и в малой 

группе, команде; 

 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой 

группе, команде. 

   Коллектив МКДОУ   прилагает усилия, чтобы образовательное 

учреждение представляло для детей среду, в которой будет возможным 

приблизить воспитательно-образовательные ситуации к реалиям 
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детской жизни, научить ребенка действовать и общаться в ситуациях, 

приближенных к жизни. 

    В группах имеются центры патриотического воспитания, в 

которых находится материал по ознакомлению с городом, страной, 

государственной символикой, где дети в условиях ежедневного 

свободного доступа могут пополнять знания. 

   Составляющей частью уклада является культура поведения 

воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура 

поведения взрослых направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

   Педагогические работники МКДОУ соблюдают кодекс нормы 

профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 
родителей и детей первым; 

 улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

 тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и 

дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительно относится к личности воспитанника; 

 заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

 умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 

 быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не 

торопится с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

 сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

 соответствует внешнему виду статуса педагогического работника. 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОУ. Педагоги обеспечивают единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, реализация 

которых осуществляется на развивающих занятиях, организованные 
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педагогом (регламентировано учебным планом), совместной детско-

взрослой деятельности (образовательное событие), самостоятельной 

деятельности в созданных условиях для детских игр. Освоение и 

закрепление детьми общепринятых норм и правил поведения 

осуществляется во время режимных моментов. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования 

воспитательного процесса, оставляя педагогам ДОУ пространство для 

гибкого планирования их деятельности, исходя из условий, потребностей, 

возможностей и готовности, интересов и инициатив воспитанников и их 

семей, педагогов, с учетом современных тенденций дошкольного 

образования. Педагоги ДОУ использует календарь образовательных 

событий, приуроченных к государственным и национальным праздникам 

Российской Федерации, памятным датам и событиям российской истории и 

культуры на учебный год от Минпросвещения России. 

Важной особенностью реализации воспитательного процесса в ДОУ, 

традицией каждой возрастной группы является утренний, вечерний круг, 

который проводится в форме развивающего диалога. 

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе 

для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться 

впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить 

совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т. д. 

Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение 

с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг 

помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и 

поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, 

умению слушать и понимать друг друга. 

Основной целью педагогической работы МБДОУ является 

формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая 

деятельность. Игра широко используется как самостоятельная форма 

работы с детьми и как эффективное средство и метод развития, воспитания 

и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно 
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деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, 

подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта 

детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого 

воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы 

работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным 

руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в 

свободные часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в 

помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации 

пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с 

отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и 

контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный 

материал при фронтальной работе и т.д. 

Воспитательный процесс в МКДОУ организуется в развивающей 

среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда 

обогащается за счет не только количественного накопления, но и через 

улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым 

особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели 

заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, 

имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели 

самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил 

пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 

оборудованием. 

Приоритетными в воспитательном процессе являются следующие 

направления развития дошкольников (физическое развитие, художественно 

– эстетическое развитие). Значительное внимание в воспитании детей 

уделяется труду, как части нравственного становления. Воспитательная 

деятельность направлена на формирование эмоциональной готовности к 

труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса 

к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является 

индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности 
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(учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, 

личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении 

детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

Для МКДОУ важно интегрировать семейное и общественное 

дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, 

активнее привлекать семьи к участию в учебно- воспитательном процессе. 

С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы и 

дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, 

просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, 

применяются средства наглядной пропаганды (информационные 

бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и 

др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, 

походов, экскурсий и др. 

Внешними проявлениями уникальности каждого структурного 

подразделения является внешняя атрибутика: эмблема детского сада 

Внешний облик помещений ДОУ эстетически привлекателен и 

соответствует целям образования: каждое групповое помещение имеет 

своё индивидуальное оформление. 

 

 

Общности образовательной организации 

События дошкольного отделения реализуются в соответствии с 

п.29.3.5.2 ФОП ДО. Конкретные события перечислены в календарном плане 

воспитательной работы. 

Основной ценностью и целью профессионального сообщества В 

МКДОУ «Детский сад №3 «Росинка» г.Щучье  сформирована устойчивая 

система связей и отношений между людьми, единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Участники общности 

(педагогический коллектив) разделяют те ценности, которые заложены в 

основу Программы. В ДОУ к профессиональным общностям относятся 

педагогический совет, творческие и рабочие группы, психолого - 

педагогический консилиум. Основой эффективности такой общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатели, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже 

самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 
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отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт 

общения на основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за 

свое поведение. 

 

Основной ценностью и целью профессионально-родительского 

сообщества  

Она включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей 

воспитанников, которых объединяют общие ценности, цели развития и 

воспитания детей и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОО. Обязательно совместное 

обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка для 

выявления и в дальнейшем создания условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равноценная ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция 

общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими 

категориями родителей: 

- с семьями воспитанников; 

- с будущими родителями. 

-  
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Основной ценностью и целью детско-взрослой общности являются 

партнерские отношения взрослого с детьми; создание условий для создания 

социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике 

дошкольного возраста, предполагающие обеспечение эмоционального 

благополучия через непосредственное общение с каждым ребенком; 

уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

поддержку индивидуальности и инициативы детей через создание условий 

для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; создание условий для принятия детьми решений, выражения 

своих чувств и мыслей; недирективную помощь детям, поддержку детской 

инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); установление правил 

взаимодействия в разных ситуациях, в том числе создание условий для 

позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья; развитие коммуникативных 

способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со 

сверстниками; развитие умения детей работать в группе сверстников. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

В соответствии с п.29.3.4 ФОП ДО. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

В соответствии с п.29.3.5 ФОП ДО и 29.3.3. Общности образовательной 

организации данного документа 

  

Организация предметно-пространственной среды 

В соответствии с п.29.3.6 ФОП ДО 

Принцип полифункциональности среды: предметно-пространственная 

среда должна открывать множество возможностей, обеспечивать все 

составляющие образовательного процесса, и в этом смысле должна быть 

многофункциональной. 

Принцип трансформируемости среды связан с ее 

полифункциональностью – это возможность изменений, позволяющих, по 

ситуации,  вынести на первый план ту или иную функцию пространства (в 

отличие от монофункционального зонирования, жестко закрепляющего 

функции за определенным пространством). 

Принцип вариативности: сообразно характеру современного 

образовательного процесса мы используем федеральный рамочный 

(стержневой) проект предметно-пространственной среды, конкретизируем 

его модельные варианты для конкретных вариантов среды, разрабатываемых 

уже самими педагогами-практиками. 
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Эстетический аспект среды присутствует не как статичное внешнее 

дополнение (оформление интерьера), отдельное от функциональной 

составляющей, а как момент «красоты», открывающейся субъекту, в 

основном, при изменении, трансформации привычной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её 

созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе. 

РППС отражает ценности, на которых строится программа 

воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы России, Курганской  области, города 
Щучье. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

организация. 

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину 

мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов 

семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.). 

Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически 
привлекательная. 

 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды  

МКДОУ обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках 

реализации программы воспитания: 

 подбор художественной литературы;

 подбор видео и аудиоматериалов;

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, 



  

73 
 

тематические  иллюстрации и т.п.);

 наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, 

телевизор, ноутбук, колонки и т.п.);

 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для 

сюжетно- ролевых, театральных, дидактических игр);

 подбор оборудования для организации детской трудовой 

деятельности (самообслуживание, бытовой труд, ручной труд).

 

В группах создана полноценная развивающая предметно-

пространственная среда, соответствующая возрастным особенностям 

воспитанников, эстетическим и гигиеническим требованиям. В групповых 

помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым показателям. У 

каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка 

для полотенца, кровать. Группы постепенно пополняются современным 

игровым оборудованием, современными информационными стендами. 

РППС всех помещений достаточно насыщена, выдержана мера 

«необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, 

стимулируют процесс развития и саморазвития, социализации и 

коррекции воспитанников. В детском саду не только уютно, красиво, 

удобно и комфортно детям, но и созданная развивающая среда открывает 

нашим воспитанникам весь спектр возможностей, направляет усилия 

детей на эффективное использование отдельных ее элементов. 

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает 

реализацию основной общеобразовательной – образовательной 

программы дошкольного образования и Программы воспитания детей 

дошкольного возраста, обеспечивает организацию жизни детей в 

образовательном учреждении, способствует сохранению и укреплению 

здоровья дошкольников. 

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы 

с детьми, предназначенные для поочередного использования всеми или 

несколькими детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, 

кабинет педагога-психолога, кабинет учителя – логопеда, музей, кабинет 

учителя-дефектолога, а также сопутствующие помещения (медицинского 

назначения, пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для 

персонала. 

Развивающая – предметно пространственная среда полностью 

соответствует требованиям ФГОС ДО и учитываются все принципы ее 

построения: содержательно насыщена, трансформируема, 
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полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

 

Социальное партнерство 

В соответствии с п.29.3.7 ФОП ДО 

 

2.8.4. Организационный раздел Программы воспитания 

Кадровое обеспечение 

В реализации Программы воспитания в ДОУ принимает участие весь 

педагогический коллектив, укомплектованный    согласно    штатному    

расписанию.    Воспитатели, осуществляют образовательный процесс в 

течение всего времени пребывания детей в детском саду. Старший 

воспитатель осуществляет планирование, контроль, методическое 

сопровождение организации мероприятий с участниками образовательных 

отношений. Деятельность педагога-психолога – это проведение диагностики, 

коррекционно – развивающих занятий, консультирование педагогов, 

родителей по вопросам психолого-педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей дошкольного возраста. Музыкальный 

руководитель осуществляет развитие детей по музыкальному воспитанию. 

Более 85% педагогов имеют высшую и первую квалификационную 

категорию, повышают профессиональный уровень через различные формы 

обучения: КПК, семинары, вебинары, мастер-классы, практикумы, 

распространении педагогического опыта. В ДОУ созданы условия для 

совместного, конструктивного сотрудничества, освоения новых технологий. 

В рамках договора о сотрудничестве к проведению мероприятий могут быть 

привлечены представители данных учреждений. Кадровый состав 

педагогического коллектива МБДОУ укомплектован педагогическими 

кадрами не в полном объеме. 

. 

Нормативно-методическое обеспечение 

 Для реализации Программы воспитания ДОУ использует практическое 

руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. В 

данном разделе представлены решения МКДОУ по внесению изменений в 

должностные инструкции педагогических работников, ведению договорных 

отношений по сетевой форме организации образовательного процесса по 

сотрудничеству с другими организациями (в том числе с образовательными 

организациями дополнительного образования и культуры). 

Помимо федеральных документов, нормативно-методическим 

обеспечением реализации Программы воспитания являются: 
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  общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного 

образования МКДОУ «Детский сад №3 «Росинка»г.Щучье; 

 договор об образовании по образовательным программам 

дошкольного образования, 

 должностные инструкции педагогических работников, отвечающих за 

организацию воспитательной деятельности в ДОУ, 

 план работы на учебный год, 

 документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ 

(штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий 

воспитательную деятельность в ДОУ. 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

п.29.4.3 ФОП ДО 

Основными условиями реализации Программы воспитания в работе с 

детьми с ОВЗ являются: 

— полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

— построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным субъектом воспитания; 

— содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

— формирование и поддержка инициативы детей в различных видах 

детской деятельности; 

— активное привлечение ближайшего социального окружения к 

воспитанию ребенка. 

Задачи воспитания детей с ОВЗ на уровне дошкольного образования: 

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

 обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

 расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с 
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ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых 

в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит 

от наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные 

ценности российского общества. Необходимо создавать особые условия 

воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники 

детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории. Инклюзия подразумевает готовность образовательной 

системы принять любого ребенка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

2.9.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность 

 

При проектировании содержания Программы учитывали 

климатические особенности региона, к которому относится Курганская 

область. Это средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных 

сезонных явлений (листопад, таяние снега, ледоход и т.д.), интенсивность их 

протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; режима 

работы детского сада в режиме полного дня (12-и часовое пребывание 

детей), погодные условия и т.д. 

Исходя из климатических особенностей региона, распорядок (режим) 

дня составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

1) холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется 

определенный режим дня и расписание непосредственно образовательной 

деятельности; 

2) летний период (июнь-август), когда дети имеют возможность больше 
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времени проводить на свежем воздухе, получать необходимую физическую 

нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, экспериментировать с 

водой. В теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, 

вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе. Эти особенности 

учитываются при составлении тематических мероприятий. 

 МКДОУ «Детский сад №3 «Росинка» г.Щучье посещают дети разных 

национальностей: русские, башкиры, татары, армяне. 

Составной частью воспитательно - образовательной работы с детьми и 

родителями (законными представителями) – это формирование культуры 

межнационального общения, взаимодействие взрослых и детей на основе 

толерантного отношения взрослого к ребенку. Толерантность закладывается 

как одна из основ личности ребенка. В ДОУ демонстрируется и объясняется 

значение позитивного общения, сотрудничества детей и взрослых, не 

похожих друг на друга. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Содержательный раздел части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, в части реализации РПВ, 

тождественен содержательному разделу обязательной части Программы, 

в части реализации . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
3.1. Психолого-педагогические условия реализации 

Программы (п.30 ФОП ДО) 
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Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого- 

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО 

 признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

 решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры 

детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной 

или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

 обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования- формирование умения учиться); 

 учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально личностному, познавательному, эстетическому развитию 

ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 
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 оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ 

на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, 

социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования; 

 совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах 

обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной 

программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально 

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 

 использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса ее социализации; 

 предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

 обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том 

числе в информационной среде. 

 

 

3.2.Особенности организации развивающей предметно – 

пространственной среды. 
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Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ (далее - РППС) 

соответствует требованиям ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим 

требованиям. 

РППС обеспечивает реализацию Программы. При проектировании 

РППС учтены особенности образовательной деятельности, 

социокультурные, экономические и другие условия, требования 

используемых вариативных образовательных программ, возможности и 

потребности участников образовательных отношений. 

РППС - часть образовательной среды, представленная специально 

организованным пространством (помещениями ДОУ, прилегающими и 

другими территориями, предназначенными для реализации Программы), 

материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами 

(в том числе развивающими компьютерными играми) и средствами 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления 

их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС обеспечивает и гарантирует: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление 

уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, 

формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

детей друг с другом и в коллективной работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства ДОУ, группы и прилегающих территорий, приспособленных 

для реализации образовательной программы, а также материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, 

ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, 

видов активности, участников совместной деятельности и общения как с 

детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении 

своих чувств и мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и 

мотивации непрерывного самосовершенствования и профессионального 

развития педагогических работников, а также содействие в определении 

собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей 

(законных представителей) непосредственно в образовательную 

деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и воспитания 

детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 
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образовательных инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные 

особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 

- создание равных условий, максимально способствующих 

реализации различных образовательных программ в МБДОУ, для детей, 

принадлежащих к разным национально-культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья. 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет 

образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. 

РППС обеспечивает возможность реализации разных видов детской 

активности, в том числе с учетом специфики информационной социализации 

детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и 

изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

При проектировании пространства внутренних помещений МБДОУ, 

прилегающих территорий, предназначенных для реализации Программы, 

наполнении их мебелью, средствами обучения, материалами и другими 

компонентами необходимо руководствоваться следующими принципами 

формирования среды. 

РППС создается педагогами для развития индивидуальности каждого 

ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, 

поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. 

Для выполнения этой задачи РППС должна быть: 

1) содержательно-насыщенной; 

2) трансформируемой; 

3) полифункциональной; 

4) доступной; 

5) безопасной  

При проектировании РППС учитывается целостность 

образовательного процесса в ДОУ, в заданных ФГОС ДО 

образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально--

коммуникативной области необходимо следующее. 

В групповых и других помещениях, предназначенных для 
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образовательной деятельности детей (музыкальном, спортивном залах, 

зимнем саду, изостудии, театре и др.), создаются условия для общения и 

совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в 

разных групповых сочетаниях. Дети имеют возможность собираться для игр 

и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в 

соответствии со своими интересами. На прилегающих территориях 

выделены зоны для общения и совместной деятельности больших и малых 

групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в том числе для 

использования методов проектирования как средств познавательно-

исследовательской деятельности детей. 

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к 

объектам инфраструктуры ДОУ, а также к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. В ДОУ 

обеспечена доступность РППС для воспитанников, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. 

РППС обеспечивает условия для физического и психического 

развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации 

недостатков развития детей. Для этого в групповых и других помещениях 

достаточно пространства для свободного передвижения детей, а также 

выделены помещения или зоны для разных видов двигательной активности 

детей - бега, прыжков, лазания, метания и др. 

В МКДОУ имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития 

крупной моторики и содействия двигательной активности, материалы и 

пособия для развития мелкой моторики. 

В МКДОУ созданы условия для проведения диагностики состояния 

здоровья детей, медицинских процедур, коррекционных и профилактических 

мероприятий. 

РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей 

и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников, для развития игровой и познавательно-исследовательской 

деятельности детей. Для этого в групповых помещениях и на прилегающих 

территориях пространство организовано так, чтобы можно было играть в 

различные игры. В групповых помещениях и на прилегающих территориях 

находятся оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-

ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-заместители. 

РППС обеспечивает условия для познавательно-исследовательского 

развития детей (выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием 

и информационными ресурсами, приборами и материалами для разных видов 

познавательной деятельности детей - центры детской активности). 

РППС обеспечивает условия для художественно-эстетического 

развития детей. Помещения МКДОУ и прилегающие территории оформлены 

с художественным вкусом; выделены помещения и зоны, оснащенные 

оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности детей. 
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В МКДОУ созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. В групповых и прочих помещениях МКДОУ имеется 

оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе (стационарные и мобильные 

компьютеры, интерактивное оборудование, принтеры и т.п.). Обеспечено 

подключение почти всех групповых, а также иных помещений МКДОУ к 

локальной сети и сети Интернет с учетом регламентов безопасного 

пользования Интернетом и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр. Компьютерно-техническое оснащение ДОУ 

используется для различных целей: 

- для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных произведений; 

- для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих 

реализацию основной образовательной программы; 

- для предоставления информации о Программе семье, всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

- для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов, связанных с реализацией Программы и т.п. 

Для организации РППС в семейных условиях родителям (законным 

представителям) также рекомендуется ознакомиться с Программой для 

соблюдения единства семейного и общественного воспитания, что будет 

способствовать конструктивному взаимодействию семьи и МБДОУ в целях 

поддержки индивидуальности ребенка. 

РППС определяется как организованное жизненное пространство, 

способное обеспечить социально-культурное становление дошкольника, 

удовлетворить потребности актуального и ближайшего творческого 

развития ребенка, становление его способностей. 

Центры детской активности в групповых помещениях 

Образовательная область Центры детской активности 

Социально-

коммуникативное развитие 

Центр безопасности 

Центр психологической 

разгрузки «Уголок уединения» 

Центр социализации 

Центр сюжетно – ролевых  игр 

Познавательное развитие Центр познания 

Центр природы «Уголок природы» 

Центр исследовательской 

деятельности 

Центр строительных игр 

Речевое развитие Центр речевого развития 
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Центр детской книги 

Художественно-

эстетическое развитие 

Центр детского творчества 

Центр музыкально – 

театральной деятельности 

Физическое развитие Физкультурно – 

оздоровительный центр 

 

3.3.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

(формы и краткое описание культурно-досуговых мероприятий). 

Культурно - досуговая деятельность – это эффективный инструмент 

развития и воспитания детей. Основной ее задачей является создание 

условий для снятия психического напряжения у детей, привитие им 

нравственно-эстетических ценностей, любви к традициям и стремление к 

культурному отдыху. В ДОУ используют различные формы и вида, такие как 

развлечение, досуг, праздничные мероприятия. Главное, чтобы оно 

проводилось для детей, стало захватывающим, запоминающимся событием в 

жизни каждого ребенка. 

Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и 

мероприятия. Это общегосударственные, общероссийские праздники, 

создающие единое культурное пространство России. МКДОУ может 

дополнять перечень региональными и собственными мероприятиями. Любой 

праздник - это эмоционально значимое событие, которое ассоциируется с 

радостью и весельем. Праздник должен быть противопоставлен обыденной 

жизни, быть коллективным действием, объединяющим сообщество детей, 

родителей и педагогов. Для этого очень важно перейти на новый формат 

праздников в детском саду, а отчетное мероприятие оставить в качестве 

одной из форм проведения мероприятий. 

Условия успешной организации праздника: 

1) правильный выбор формата в зависимости от смысла праздника, 

образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое 

разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со 

знаменательными событиями: 

-концерт (для взрослых и детей), 

-квест-игра, 

-проект, 

-образовательное событие, 

-мастерилки, 

-соревнования, 

-выставка, 

-спектакль, 

-фестиваль, 

-ярмарка, 
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-чаепитие (День рождение) 

-интеллектуальный, спортивный марафон, турнир, викторина, 

-игры с пением, обыгрывание песен, караоке, 

-просмотр м/ф и т.д 

2) вторым обязательным элементом является непосредственное участие 

родителей: дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги 

устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить детско-

родительские выступления, родители участвуют в детских заданиях на 

импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т.д. 

3) третье условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами 

создавать и конструировать праздник. Основная инициатива должна 

исходить от детей, а воспитатель помогает им планировать и придумывать 

содержание, костюмы, кто будет выступать, как сделать костюмы и 

декорации, кого пригласить, делать ли пригласительные билеты. Взрослый не 

должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность детям 

проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное. При этом 

праздники, как Новый год и День победы, должны быть, организованы в 

основном взрослыми. Первый, потому что Новый год — это волшебство, это 

радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А второй — потому что 

дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 

Традиционные события детского сада: День знаний, Золотая осень, 

День матери, День народного единства, Новый год, Зимняя Олимпиада, 

Старый Новый год, День Защитника Отечества, Международный Женский 

день, Масленица, Встреча Весны, День Космонавтики, Всемирный День 

Здоровья, День Победы, Выпускной бал, День Защиты детей, День России, 

День Российского Флага. 

3.4. Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания (в соответствии с ФОП). 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических 

правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждённых постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 

октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН 1.2.3685-21: 

-к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 
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-оборудованию и содержанию территории; 

-помещениям, их оборудованию и содержанию; 

-естественному и искусственному освещению помещений; 

-отоплению и вентиляции; 

-водоснабжению и канализации; 

-организации питания; 

-медицинскому обеспечению; 

-приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

-организации режима дня; 

-организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников ДОУ; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, 

в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. 

ДОУ оснащено набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. В ДОУ имеется необходимое 

оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся, педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности (Приложение): 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной 

программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

6) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ. 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания 

Программы, в том числе лицензионные цифровые образовательные 

ресурсы . 

Программно - методическое обеспечение образовательного 

процесса представлено содержанием выбранных участниками 

образовательных отношений: 

- Образовательная   программа дошкольного образования «От рождения 
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до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, М.А.Васильевой, 

Т.С.Комаровой – М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

- Образовательная   программа дошкольного образования «Теремок»  

для детей от 2-х месяцев до3-х лет»  И.А.Лыкова 

- Парциальная программа «Мир без опасности» И. А. Лыкова (для детей с 

3 до 7 лет) 

- Парциальная программа «Юный эколог» С.Н.Николаев (от 3 до 7 лет); 

- Программа формирования основ безопасного поведения детей 

дошкольного возраста «Азбука безопасности» авт.-сост. Р.А. Должикова, 

О.А. Ботникова, С.Г. Скокова. 

 

В ДОУ имеется необходимый игровой и дидактический материал для 

организации продуктивной и творческой деятельности детей. Имеется 

дидактический материал: сюжетные, настольно-печатные, развивающие 

игры, игры для сенсорного развития и развития тонкой моторики рук, игры и 

оборудование для развития основных движений. 

Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора 

разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, 

исходя из особенностей реализации образовательной программы. В 

зависимости от возможностей, ДОУ может создать условия для материально-

технического оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и 

видеотек, ,театральных студий, мастерских, игротек,, экологических троп на 

территории ДОУ, музеев, и других, позволяющих расширить 

образовательное пространство. Программа предусматривает необходимость в 

специальном оснащении и оборудовании для организации образовательного 

процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами (при наличии). Программой 

предусмотрено также использование ДОУ обновляемых образовательных 

ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, услуг связи, в том числе информационно- 

телекоммуникационной сети Интернет. При проведении закупок 

оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 

руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том 

числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, 

работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими 

лицами. 
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Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для разных возрастных групп. 

         п.33.1. ФОП ДО.Примерный перечень художественной литературы    

п.33.1.1. ФОП ДО. От 1 года до 2 лет. 

п.33.1.2. ФОП ДО. От 2 до 3 лет. 

п.33.1.3. ФОП ДО. От 3 до 4 лет. 

п.33.1.4. ФОП ДО. От 4 до 5 лет 

п.33.1.5. ФОП ДО. От 5 до 6 лет. 

п.33.1.6. ФОП ДО. От 6 до 7 лет. 

     п.33.2. ФОП ДО. Примерный перечень музыкальных 

произведений 

п.33.2.2. ФОП ДО. От 1 года до 1 года 6 месяцев. 

п.33.2.3. ФОП ДО. От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

п.33.2.4. ФОП ДО. От 2 до 3 лет. 

п.33.2.5. ФОП ДО. От 3 до 4 лет. 

п.33.2.6. ФОП ДО. От 4 лет до 5 лет. 

п.33.2.7. ФОП ДО. От 5 лет до 6 лет. 

п. 33.2.8. ФОП ДО. От 6 лет до 7 лет. 

п.33.3. ФОП ДО. Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства. 

 

п.33.3.1. ФОП ДО. От 2 до 3 лет. 

П.33.3.2. ФОП ДО. От 3 до 4 лет. 

п.33.3.3. ФОП ДО. От 4 до 5 лет. 

п.33.3.4. ФОП ДО. От 5 до 6 лет. 

п.33.3.5. ФОП ДО. От 6 до 7 лет. 

 

п.33.4. ФОП ДО  Примерный перечень анимационных произведений. 

 

33.4.1. ФОП ДО. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

33.4.2. ФОП ДО  Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 
 

 

3.5.Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом 

требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОУ, 

потребностей участников образовательных отношений (Приложение 2). 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 
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деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а 

также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически переключаться 

между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к 

каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, 

наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня ДОУ гибкий, однако, неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной 

прогулки. 

При организации режима ДОУ предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность 

ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической 

нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, 

чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 

музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и 

СанПиН 2.4.3648-20. 

Режим дня в ДОУ строится с учётом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии 

условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 

°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать 

также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и вида 

реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены 
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требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня (ФОП п.35.12 стр. 194) 
Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного 

процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей  дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 

минут 

при организации 1 

занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий 

для гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

1 - 3 года / 4 - 7 лет 3 часа / 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

до 7 лет 10 минут 
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В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и 

длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, 

полдника,). Режим работы ДОУ: с 07.00 до 17.30, полный день 10.5- часового 

пребывания с понедельника по пятницу, кроме субботы, воскресенья, 

праздничных дней, установленные законодательством Российской Федерации. К 

началу учебного года утверждаются режимы дня с учетом контингента детей, 

возрастных групп. 
Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного 

процесса и режима дня в учреждении соблюдаются следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования 

и использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале 

- Ежедневно организуется сопровождение индивидуального образовательного 

маршрута детей, в рамках которого педагогами проводиться работа по 

коррекции развития детей, продвижение детей, имеющих особые 

образовательные потребности, в том числе предпосылки одарённости. 

Нагрузка, допустимая по действующему СаНПиН 

         

       Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. ДОУ 

работает в режиме пятидневной рабочей недели. На основании действующего 

СаНПиН установлен объём учебного времени, отводимого на проведение 

занятий. 

        В летний период занятия не проводятся. В это время увеличивается 

продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные 

игры, спортивные праздники, экскурсии и др. (Приложение3) 
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           Количество и продолжительность занятий устанавливаются в 

соответствии с  действующим СанПиН  

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность занятий не 

должна превышать 10 минут. Допускается осуществлять образовательную 

деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). Допускается 

осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время 

прогулки. 

Продолжительность занятий для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 

минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти 

лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 

минут.(Приложение 4) 

В середине времени, отведенного на занятие, проводят физкультурную 

минутку. Перерывы между периодами занятий - не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее 

продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В 

середине занятий статического характера проводятся физкультурные минутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, следует 

организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей 

рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и 

т.п. 

Расписание занятий составляется на каждый учебный год в зависимости 

от комплектования групп. 
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Краткая презентация программы 

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Программа) муниципального казенного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №3 «Росинка» г.Щучье» (далее МКДОУ) разработана 

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования. Программа определяет цель, задачи, планируемые 

результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени 

дошкольного образования. 

Программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 

приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

Программа разработана на основе следующих нормативно – правовых 

документов: 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264); 
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 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 

июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г.,  

регистрационный № 59599); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573); 

 Устава МКДОУ 

 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1 до 8 

лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей и реализуется на 

протяжении всего времени пребывания ребенка в МКДОУ.  

Программа состоит из трех основных разделов (целевого, содержательного, 

организационного) и дополнительного раздела — краткой презентации 

Программы. Каждый из трех основных разделов Программы включает 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими. 

Основной целью программы является   создание   условий   для полноценного 

развития личности и творческих способностей дошкольников через духовно-

нравственное и патриотическое воспитание детей на основе историко-

культурных традиций казачества. 

Программа направлена на решение ряда задач: 

1. Формировать духовно-нравственное отношения и чувства 

сопричастности к родному дому, семье, детскому саду, своей малой 

родине, краю, Родине. 

2. Приобщать детей к традициям православной духовной культуры на 

основе русского фольклора и русской истории, обычаям, воспитывать 

патриотические чувства. 

3. Способствовать повышению значения семейных ценностей, приучать к 

этическим нормам поведения и самодисциплине. 

4. Воспитывать духовно-нравственное отношение к природе родного края, 

чувства сопричастности к ней. 

5. Развивать познавательные, творческие, интеллектуальные способности, 

речевую культуру. 

 

Обязательная часть Программы разработана с учетом основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 
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школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой (2019 

г.), определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей 

дошкольного возраста от 1 года до 8 лет по пяти образовательным областям: 

«Социальнокоммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие 

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на 

разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений представляет собой: 

  Парциальная  программа «Юный эколог» С.Н.Николаев (от 3 до 7 лет) 

Цель: формирование начал экологической культуры (правильного 

отношения ребенка к природе, его окружающей, к себе и людям как части 

природы, к вещам и материалам природного происхождения, которыми он 

пользуется). 

Задачи: 

-формирование у дошкольников осознано правильного, гуманного 

отношения к природе; 

-накопление знаний о живой и неживой природе, взаимосвязи и 

взаимодействии всех природных объектов экологии; 

-формирование у детей практических навыков и умений в разнообразной 

деятельности в природе, правильного поведения и общения; 

-воспитание потребности в созидании и творчестве; 

-создание условий для полноценного экологического воспитания; 

-воспитание любви к природе через прямое общение с ней. 

Настоящая программа предполагает формирование у детей осознанно 

- правильного отношения к природным явлениям и объектам, которые окружают 

их, и с которыми они знакомятся в дошкольном детстве. 

 

  Парциальная  программа «Мир без опасности» И.А. Лыкова (от 3 до 7 

лет). 

Цель Программы «Мир Без Опасности» — становление культуры безопасности 

личности в процессе активной деятельности, асширение социокультурного опыта 

растущего человека, содействие формирова-нию эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру и «Я-концепции». 

  Задачи Программы: 

1)Создание условий для формирования культуры безопасности ичности в 

процессе деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, 

общества, культуры) и самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, 

особенностей, интересов, способностей). 

2)Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в 

различных жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в  ранспорте, в 

общественных местах, в путешествии и др.). 

3)Создание условий для системного ознакомлений ребенка (витальная, 

социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная и др.). 
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4) Создание условий для осмысления и практического освоения  ребенком норм и 

правил безопасного поведения в организации своей жизни, в общении с природой 

и другими людьми, в процессе использования материалов, предметов, 

инструментов, оборудования как достижений культуры. 

5)Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру во всем его многообразии и становлению в сознании ребенка 

целостной картины мира (опасно/безопасно, страшно/не страшно, 

болезнь/здоровье, больно/приятно,  грустно/весело, слабый/сильный, 

разрушение/созидание, движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.). 

6) Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-

интеллектуального процесса открытия ребенком окружающего мира и норм 

взаимодействия с другими людьми, природой, культурой. 

7) Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, 

гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как уникальной 

личности. 

 
   Парциальная программа формирования основ безопасного поведения детей 

дошкольного возраста «Азбука безопасности» авт.-сост. Р.А. Должикова, 

О.А. Ботникова, С.Г. Скокова 

     Цель Программы: создание открытой и содержательной образовательной 

среды ДОУ, направленной на формирование культуры безопасного образа 

жизни, обеспечивающей возможность позитивной социализации ребёнка 

  Задачи Программы: 

4. Формировать начальные представления и позитивные установки к 

правилам безопасного поведения, принятым в обществе. 

5. Содействовать овладению нормами и правилами безопасного поведения в 

условиях партнёрства участников образовательных отношений. 

6. Способствовать становлению самостоятельности и саморегуляции  

собственных действий, осознанному выполнению требований безопасной 

жизнедеятельности. 

 

Модель выпускника дошкольного МКДОУ:  

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности;  

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует 

в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты;  

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 
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видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам;  

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности; 

 - у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; - ребенок способен к волевым усилиям, может следовать 

социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены;  

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

- обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.;  

-ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания 

и умения в различных видах деятельности.  

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

строятся на основе сотрудничества. Для достижения целевых ориентиров 

дошкольного образования усилия педагогического коллектива и семей 

воспитанников ориентированы на достижение единых целей. Преемственность 

между родителями (законными представителями) и Учреждением 

осуществляется во взаимодействии, сотрудничестве и доверительности при 

создании единого пространства развития и воспитания ребенка. 

 В Законе РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-

ФЗ (ст.44) говорится: «Родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на 

обучение и воспитание детей перед всеми другими лицами. Они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребенка, способностей и необходимой коррекции нарушений их 

развития».  

Воспитательные отношения семьи и Учреждения строятся на признании 

приоритета семейного воспитания. 

 Взаимодействие с родителями строится на принципах:   

- открытость детского сада для семьи, 

- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей, 

- создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы 

к развитию личности в семье и детском коллективе. 
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 Взаимоотношения между двумя сторонами регулируются Договором, 

включающим в себя права и обязанности сторон, возникающие в процессе 

взаимодействия.  

Формы работы с родителями:   

- Совместные обсуждения педагогами и родителями интересов, умений, 

потребности каждого ребенка, а также их достижений (групповые и 

родительские собрания, индивидуальные консультации);   

- Участие в управлении Учреждением (участие в работе родительских 

комитетов, общего собрания Учреждения, педагогических советов  

МКДОУ);  

- Различные способы информирования родителей об образовательном 

процессе (родительские собрания, информационные стенды, беседы); 

- Совместные наблюдения за деятельностью ребенка (День открытых 

дверей); 

- Совместные мероприятия различной направленности и др. 

 

Условия осуществления образовательного процесса  

Для успешной реализации Программы в МКДОУ создана необходимая 

материально-техническая база и комфортная развивающая среда, в которой 

педагоги, родители и дети являются членами образовательного сообщества, 

заинтересованного в личностном развитии каждого. Каждая возрастная группа 

имеет отличительную развивающую предметно-пространственную среду для 

осуществления игровой и других детских видов деятельности, 

соответствующую возрастным, психофизическим, гендерным (для мальчиков и 

девочек) особенностям развития воспитанников от 1 года до 8 лет, которая 

отвечает требованиям к материально-техническому обеспечению и 

соответствует ФГОС ДО. 

Организация питания в МКДОУ. 

Питание в МКДОУ   производится согласно требованиямдействующего  

СанПиН.   Контроль за качеством питания, витаминизацией блюд, закладкой 

продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми 

качествами пищи, правильностью хранения и соблюдением сроков реализации 

продуктов питания осуществляет заведующий, заместитель заведующего и 

специальная комиссия по питанию МКДОУ. 
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Приложение  2 

 

Использование программно-методического обеспечения 

 
№ Наименование 

1 МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

 Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Дорофеева Э.М. От рождения до 

школы. Инновационная программа дошкольного образования. Москва: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. Основная 
образовательная  программа дошкольного образования. Москва: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

 Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Пространство детской реализации. 

Проектная деятельность (5-7 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Логинова Л. Образовательное событие как инновационная технология 

работы с детьми (3-7 лет). Москва: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2020 

 Веракса А.Н. Развитие саморегуляции у дошкольников (5-7 лет). Москва: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Шиян О.А., Белолуцкая А.К. Современный детский сад. 

Универсальные целевые ориентиры дошкольного образования. 

Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Подготовительная группа. Волгоград: Учитель, 2015 

 Примерное комплексное тематическое планирование к программе 

«От рождения до школы». Подготовительная к школе группа. Под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Москва: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

 Приходько Е.Г. Свободный детский сад (технология личностно 

ориентированного взаимодействия педагога с ребенком). 

Краснодар, 2009 
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2 Образовательная область 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

 Петрова В.И. Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками 

(4-7 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками 

(4-7 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников (2-3 года). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников (3-4 года). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2019 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников (3-4 года). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников (4-5 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников (5-6 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников (6-7 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

3 Образовательная область 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 
окружающим миром (4-7 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты
 в дошкольном детстве (4-7 лет). Москва: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развивающий диалог как 

инструмент развития познавательных способностей (4-7 лет). Москва: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Конспекты занятий (2-3 года). Москва: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений в ясельных группах детского сада 

(2-3 года). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений (3-4 года). Москва: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020 
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 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений (4-5 лет). Москва: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2020 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений (5-6 лет). Москва: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений (5-6 лет). Москва: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2021 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений (6-7 лет). Москва: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2020 

 Математика в детском саду. Рабочая тетрадь (4-5 лет). Москва: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением (3-4 года). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением (3-4 года). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением (4-5 года). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением (5-6 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 
окружением (5-6 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 
окружением (5-6 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 
окружением (6-7 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду (3- 
4 года). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду (4- 
5 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду (5- 

6 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду (6- 
7 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

 Атлас животных. Смоленск: Русич, 2004 

4 Образовательная область 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

 Гербова В.В. Развитие речи в ясельных группах детского сада (2-3 

года). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (3-4 года). Москва: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (4-5 лет). Москва: 
 МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (4-5 лет). Москва: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском  саду (5-6 лет). Москва: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (6-7 лет). Москва: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 
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5 Образовательная область 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 Колдина Д.Н. Рисование в ясельных группах детского сада (2-3 

года). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада: 

Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. Москва: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2021 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (3-4 
года). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (3-4 

года). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (4-5 
лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (5-6 

лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (6-7 

лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала (4-5 

лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала (5-6 

лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала (5-6 

лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала (6-7 
лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду (4-5 лет). 

Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду (5-6 лет). 

Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

 Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском 
саду (3-4 года), Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском 
саду (4-5 лет), Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском 

саду (5-6 лет), Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском 
саду (6-7 лет), Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

6 Образовательная область 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 

(2-7 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 

лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 
лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы 
упражнений (2-3 года). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы 
упражнений (4-5 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

 Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы 
упражнений (5-6 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 
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 Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы 
упражнений (6-7 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

 Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий в ясельных группах детского 

сада (2-3 года). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020 

 Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (3-4 года). Москва: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (4-5 лет). Москва: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (5-6 лет). Москва: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (6-7 лет). Москва: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 
упражнений (3-4 года). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 
упражнений (4-5 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 
упражнений (5-6 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений (5-6 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 
упражнений (6-7 лет). Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 

Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет). 
Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (5-6 лет). 

Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (5-6 лет). 

Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет). 

Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет). 
Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 
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 Арчер К., Сирадж И. Повышение уровня физического развития 

детей за счет двигательной активности   (2-6 лет). Москва: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019 

7 ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

7-01 Найбауэр А.В., Куракина О.В. Развивающие игровые сеансы в 

ясельных группах детского сада (1-3 года). Москва: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2021 

8 ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (6-7 лет). 

Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (5-6 лет). 

Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (5-6 лет). 

Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (4-5 лет). 

Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (3-4 года). 

Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (3-4 года). 
Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (1-3 года). 
Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО. Младшая группа (3-4 года). Москва: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015 

 Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских 
уголков в ДОО. Средняя группа (4-5 лет). Москва: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

 Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО. Старшая группа (5-6 лет). Москва: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015 

 Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских 
уголков в ДОО. Подготовительная группа (6-7 лет). 

Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

 Методические рекомендации по обучению воспитанников дошкольных 

учреждений правилам пожарной безопасности. Пособие для воспитателей 

детских дошкольных учреждений. 

Краснодар, 2001 

 Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма. 
Методическое пособие. Москва, 2007 
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 Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день 

по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой. Младшая 

группа (от 3 до 4 лет). Волгоград: Учитель 

 Тематические прогулки с дошкольниками. 40 интересных и 

веселых прогулок. Картотека воспитателя. К.Ю. Белая, Е.А. Каралашвили. М.: 

ООО «Русское слово - учебник», 2019 

  ДЕМОНСТРАЦИОННЫЕ ПОСОБИЯ 

 Мир в картинках 
«Космос» 

 «Животные средней полосы» 

 «Фрукты» 

 «Автомобильный транспорт» 

 «Арктика и Антарктика» 

 «Водный транспорт» 

 «Домашние животные» 

 «Цветы» 

 «Авиация» 

 «Овощи» 

 «День Победы» 

 «Спортивный инвентарь» 

 «Животные. Домашние питомцы» 

 «Высоко в горах» 

 «Ягоды лесные» 

 «Инструменты домашнего мастера» 

 «Офисная техника и оборудование» 

 «Бытовая техника» 

 «Школьные принадлежности» 

 «Явления природы» 

 «Насекомые» 

 «Грибы» 

 «Животные жарких стран» 

 «Рептилии и амфибии» 

 «Музыкальные инструменты» 

 Грамматика в картинках. «Множественное число» 

 Грамматика в картинках. «Антонимы прилагательные» 

 Грамматика в картинках. «Говори правильно» 

 Рассказы по картинкам 

«Лето» 

 «Зима» 

 «Весна» 

 «Осень» 

 «Времена года» 

 «ВОВ в произведениях художников» 

 «Защитники Отечества» 

 «Распорядок дня» 

 «Летние виды спорта» 

 «Зимние виды спорта» 

 «В деревне» 

 «Мой дом» 
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 «Кем быть?» 

 «Профессии» 

 «Курочка Ряба» 

 Демонстрационные картинки, беседы 
«Россия – Родина моя. Державные символы России» 

 Народное искусство детям 
«Полхов-Майдан» 

 «Сказочная гжель» 

 «Городецкая роспись» 

 «Филимоновская игрушка» 

 «Дымковская игрушка» 

 «Золотая хохлома» 

 Альбом для творчества 
«Полхов-Майдан» 

 «Сказочная гжель» 

 «Каргопольская игрушка» 

 16 демонстрационных картинок с текстом на обороте 

«Народы России» 

 «Виды спорта» 

 Карточки для занятий «Расскажите детям» 

«Об олимпийских чемпионах» 

 16 раздаточных карточек 
«Транспорт» 

 Набор «Демонстрационные картины» А3 
«Домашние животные» 

 Развивающие плакаты 
«Полевые цветы» 

 «Погодные явления» 

 «Счет до 10» 

 «Счет до 20» 

 «Птицы жарких стран» 

 «Кто всю зиму спит» 

 «Насекомые» 

 «Зимующие птицы» 

 «Садовые цветы» 

 «Перелетные птицы» 

 «Деревья и листья» 

 «Цвет» 

 «Хищные птицы» 

 «Фрукты» 

 «Гжель» 

 «Городской транспорт» 

 «Спецтранспорт» 

 «Строительные машины» 

 «Домашние птицы» 

 «Военная техника» 
 ЭЛЕКТРОННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ (ЭОР) 



  

 

Приложение 1 

Материально-техническое обеспечение МКДОУ 

Критерии 

МКДОУ «Детский сад 

№3 «Росинка» 

г. Щучье 

МКДОУ «Детский сад 
№3 «Росинка» 

 г. Щучье структурное 

подразделение 

«Детский сад 
«Колокольчик»   

г. Щучье 

МКДОУ «Детский сад 
№3 «Росинка» 

 г. Щучье структурное 

подразделение 

«Детский сад –ясли 
«Светлячок»  

 г. Щучье 

МКДОУ «Детский сад 

№3 «Росинка»  
г. Щучье структурное 

подразделение 

«Детский сад «Радуга»  

г. Щучье 

МКДОУ «Детский сад 

№3 «Росинка»  
г. Щучье структурное 

подразделение 

«Детский сад «Улыбка»  

г. Щучье 

Оборудованные 
учебные кабинеты 

 Кабинет педагога-
психолога 

 Логопедический 

пункт 

 Кабинет педагога-
психолога 

 

 Кабинет педагога-
психолога 

 

 Кабинет педагога-
психолога 

 

 Кабинет педагога-
психолога 

 Логопедический 

пункт 

 Светлая сенсорная 
комната 

 Изостудия 

Объекты для 
проведения 

практических занятий 

 6 групповых ячеек 
 Музыкально-

физкультурный зал 

 Кабинет педагога-

психолога 
 Логопедический 

пункт 

 6 групповых ячеек 
 Музыкально-

физкультурный зал 

 Кабинет педагога-

психолога 
 

 4 групповых ячеек 
 Музыкально-

физкультурный зал 

 Кабинет педагога-

психолога 
 

 6 групповых ячеек 
 Музыкально-

физкультурный зал 

 Кабинет педагога-

психолога 
 

 6 групповых ячеек 
 Музыкально-

физкультурный зал 

 Кабинет педагога-

психолога 
 Логопедический 

пункт 

 Изостудия 
 Светлая сенсорная 

комната 

Библиотека Отдельного помещения нет. Во всех групповых помещениях имеется методический материал с необходимой методической и 

художественной литературой для реализации рабочей программы каждой возрастной группы. Также  литература находится в 
методических кабинетах: учебная и методическая литература, периодическая печать, детская художественная литература.    

Весь книжный фонд ДОУ можно условно разделен на три части и включает в себя: 

1) Книги для воспитателя (методическая и справочная литература). 
2) Репродукции картин, иллюстративный материал, дидактические пособия. 

3) Книги для воспитанников: произведения, рекомендованные программой, по которой работает ДОУ, сборники сказок, малых 

фольклорных форм, познавательной литературы, произведения русских и зарубежных поэтов и писателей. 



  

 

    Методическая литература размещена по разделам: «Физическое развитие», «Социально – коммуникативное развитие», 

«Социально-личностное развитие», «Игра», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Экологическое воспитание», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Художественная литература», «Работа с родителями», «Дошкольная педагогика», 
«Дошкольная психология», «Справочная литература» (различные энциклопедии, справочники). 

   Значительное место отводится в методическом кабинете периодическим изданиям профессиональной направленности. 

Дошкольное образовательное учреждение ежегодно оформляет подписку на периодическую печать журналы: «Дошкольное 
воспитание», «Дошкольная педагогика», «Управление ДОУ», «Справочник руководителя дошкольного учреждения», 

«Справочник старшего воспитателя», «Медицинское обслуживание и организация питания в ДОУ», «Музыкальный 

руководитель», «Нормативные документы». 

    В библиотеку детской художественной литературы входят, прежде всего, произведения, рекомендованные программой, по 
которой работает ДОУ. Кроме того, в этот раздел входят сборники сказок, малых фольклорных форм, познавательной 

литературы, произведения русских и зарубежных поэтов и писателей. 

     Специальная литература для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья отсутствует. 

Объекты спорта  Музыкально-

физкультурный зал 

 Спортивная 

площадка 
 Центр двигательной 

активности в 

каждой группе 

 Музыкально-

физкультурный зал 

 Спортивная площадка 

 Центр двигательной 
активности в каждой 

группе 

 Музыкально-

физкультурный зал 

 Спортивная площадка 

 Центр двигательной 
активности в каждой 

группе 

 Музыкально-

физкультурный зал 

 Спортивная площадка 

 Центр двигательной 
активности в каждой 

группе 

 Физкультурный зал 

 Спортивная площадка 

 Центр двигательной 

активности в каждой 
группе 

Средства обучения и 

воспитания 

Печатные  (учебные 

пособия, книги для 

чтения, хрестоматии, 

раздаточный материал 
и т.д.); 

аудиовизуальные 

(образовательные 
фильмы); 

наглядные 

плоскостные 
(плакаты, карты 

настенные, 

иллюстрации 

настенные, магнитные 
доски, коврограф 

«Ларчик» 

Печатные  (учебные 

пособия, книги для 

чтения, хрестоматии, 

раздаточный материал 
и т.д.); 

аудиовизуальные 

(образовательные 
фильмы); 

наглядные плоскостные 

(плакаты, карты 
настенные, 

иллюстрации 

настенные, магнитные 

доски, коврограф 
«Ларчик» 

Воскобовича); 

Печатные  (учебные 

пособия, книги для 

чтения, хрестоматии, 

раздаточный материал 
и т.д.); 

наглядные плоскостные 

(иллюстрации 
настенные, магнитные 

доски); 

демонстрационные 
(муляжи, макеты, 

стенды, модели 

демонстрационные) 

 спортивные снаряды, 
мячи и т.п. 

Технические средства 

Печатные  (учебные 

пособия, книги для 

чтения, хрестоматии, 

раздаточный материал 
и т.д.); 

аудиовизуальные 

(образовательные 
фильмы); 

наглядные плоскостные 

(плакаты, карты 
настенные, 

иллюстрации 

настенные, магнитные 

доски, коврографы 
«Ларчик»  

Воскобовича); 

Печатные  (учебные 

пособия, книги для 

чтения, хрестоматии, 

раздаточный материал 
и т.д.); 

аудиовизуальные 

(образовательные 
фильмы); 

наглядные плоскостные 

(плакаты, карты 
настенные, 

иллюстрации 

настенные, магнитные 

доски, коврографы 
Воскобовича: 

«Ларчик», 



  

 

Воскобовича); 

демонстрационные 

(гербарии, муляжи, 
макеты, стенды, 

модели 

демонстрационные) 
 спортивные снаряды, 

мячи и т.п. 

Технические средства 

обучения: - ноутбуки, 
принтеры, проектор. 

демонстрационные 

(гербарии, муляжи, 

макеты, стенды, 
модели 

демонстрационные) 

 спортивные снаряды, 
мячи и т.п. 

Технические средства 

обучения: - ноутбуки, 

принтеры, проектор 

обучения: - ноутбук, 

принтер. 

демонстрационные 

(муляжи, макеты, 

стенды, модели 
демонстрационные) 

 спортивные снаряды, 

мячи и т.п. 
Технические средства 

обучения: - ноутбуки, 

принтеры, проекторы 

«Фиолетовый лес» ); 

демонстрационные 

(муляжи, макеты, 
стенды, модели 

демонстрационные) 

 спортивные снаряды, 
мячи и т.п. 

Технические средства 

обучения: - ноутбуки, 

принтеры, проекторы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Приложение3 

 

Режим  дня на холодный период года для 

Структурного подразделения «Детский сад-ясли  «Светлячок» г.Щучье 

 
Режимные моменты (10,5ч) Первая группа раннего возраста (первый год жизни) 

От 2-х до 6 месяцев От 6 до 10 месяцев От 10месяцев до 1 года 

Прием, осмотр 7.30-8.00 7.30-8.00 7.30-8.00 

Постепенное укладывание на 

сон (сон на воздухе) 

7.30-9.30 8.00-10.00 - 

Кормление 9.30 10.00 - 

Бодрствование 9.30-11.00 10.00-12.00 - 

                   Игры -ситуации 10.00-10.30 10.30-11.30 8.00-8.40 

Постепенное укладывание на 

сон 

11.00-13.00 12.00-14.00 8.40-11.30 

Кормление  13.00 14.00 11.30 

Бодрствование 13.00-14.30 14.00-16.00  11.30-14.00 

Игры-ситуации 13.30-14.00 14.30-15.30 12.00-13.30 

Постепенное укладывание на 

сон 
14.30-16.30 - 14.00-16.00 

Кормление  16.30 17.00 16.00 

Уход домой  -   

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Режим  дня на холодный период года для 

Структурного подразделения «Детский сад-ясли  «Светлячок» г.Щучье 

 

Режимные моменты (10,5ч) 
Вторая  группа раннего возраста (второй год жизни) 

1 год–1 год 6 мес. 1 год 6 мес.–2 года 

Прием детей,  смотр, игра 7.30–8.30 7.30–8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30–9.00 8.30–9.00 

Совместная деятельность  взрослого с детьми: игры, общение 9.00–9.30 9.00–9.30 

Подготовка и проведение игры-занятия1  (по подгруппам) — 9.10–9.20–9.30 

Подготовка ко сну, 1-й сон   9.30–11.30 — 

Подготовка к прогулке, прогулка   — 9.30–11.20 

Возвращение с прогулки — 11.20–11.30 

Подготовка к обеду, обед — 11.30–12.00 

Постепенный подъем по мере пробуждения, гигиенические процедуры 11.30-12.00  

Подготовка к обеду, обед   12.00–12.30 — 

Подготовка ко сну, сон — 12.00–15.00 

Совместная деятельность  взрослого с детьми: игры, общение 12.30–14.30 — 

Подготовка и проведение игры-занятия 1 

(по подгруппам) 

13.00–13.10–13.20 — 

Подготовка ко сну, 2-й сон 13.30–15.30 — 

Постепенный подъем по мере пробуждения, гигиенические процедуры 15.30–15.40 15.00–15.20 

Самостоятельная деятельность   — 15.20–15.40 

Подготовка к полднику,  полдник  15.40 – 16.00 15.40 – 16.00 

Подготовка и проведение игры-занятия 2  (по подгруппам) — 16.00–16.15–16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.30–18.00 16.30–18.00 



  

 

Режим дня всех возрастных групп (холодный период) 

Режимные моменты 
(10,5ч.) 

2 

младшая 
Средняя Старшая 

Подгот 

ов. гр 

Группа компенсирующей 

направленности 

Прием детей , осмотр детей, свободная  игра 7.30 –8.00 7.30 –8.05 7.30 –8.10 7.30 –8.20 7.30 –8.15 

Утренняя гимнастика 8.00 -8.10 8.05–8.15 8.10-8.20 8.20-8.30 8.15 -8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10 -8.40 8.15 -8.40 8.20-8.40 8.25-8.40 8.25-8.40 

Игры, студии, занятия, занятия со 
специалистами 8.40 – 10.00 8.40 – 10.00 8.40 – 10.35 8.40 – 10.50 8.40 – 10.50 

Подготовка  ко  второму  завтраку, 10.00- 10.10- 10.35- 10.50- 10.50- 
второй завтрак   10.25 10.35 11.00  11.15  11.00  

Подготовка  к  прогулке,  прогулка, 
ОД на прогулке 

10.25- 
11.50 

10.35- 
11.50 

11.00- 
12.15 

11.15- 
12.30 11.00-12.15 

Возвращение с прогулки, гигиенические 
процедуры 

11.50.- 
12.00 

11.50.- 
12.00 12.15 – 12.25 

12.30 – 
12.30 

11.50 – 12.25 

Подготовка к обеду, обед 
12.00–12.30 12.00–12.30 12.25–12.55 12.30–12.55 12.25–12.55 

   

Подготовка ко сну, 
чтение перед сном,   дневной сон 

12.30– 
15.10 

12.30– 
15.10 

12.55- 
15.00 

12.55- 
15.00 12.55-15.00 

Постепенный  подъем,  воздушно  – 
водные   процедуры, гимнастика после сна 15.10-15.25 15.10-15.25 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка к полднику,полдник 
15.25-15.45 15.25-15.45 15.15-15.35 15.15-15.35 15.15-15.35 

Игры, студии, занятия, занятия со 
15.45-16.00 15.45-16.05 15.35-16.10 15.35-16.15 15.35-16.10 заданию специалистами 

Прогулка,  игры,  самостоятельная 

Деятельность Игры, индивидуальнаяработа, 

самостоятельная деятельность 

16.00 - 
17.30 

16.00 - 
17.35 

16.00 - 
17.40 

16.00 - 
17.40 

16.00 -17.40 

Возвращение с прогулки. 
Уход домой 

17.30 - 
18.00 

17.35 - 
18.00 

17.40 - 18.00 
17.40- 
18.00 

17.40-18.00 

 
  



  

 

 Режим дня всех возрастных групп (тёплый период) 

Режимные моменты 

(10,5ч.) 

2 

младшая 
Средняя Старшая 

Подгот 

ов. гр 

Группа компенсирующей  

направленности 

Прием детей , осмотр детей, свободная  игра 7.30 –8.00 7.30 –8.05 7.30 –8.10 7.30 –8.20 7.30 –8.15 

Утренняя гимнастика 8.00 –8.10 8.05–8.15 8.10-8.20 8.20-8.30 8.15 -8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10 –8.40 8.15 -8.40 8.20-8.40 8.25-8.40 8.25-8.40 

Игры, студии, занятия, занятия со специалистами 
8.40 – 10.00 8.40 – 10.00 8.40 – 10.10 8.40 – 10.10 8.40 – 10.10 

Подготовка  ко  второму  завтраку, 
10.00-10.25 10.00-10.25 10.10-10.35 

10.10-10.35 10.10-10.35 

второй завтрак      

Подготовка  к  прогулке,  прогулка, 

ОД на прогулке 

10.25- 

11.50 

10.25- 

11.50 

10.35- 

12.15 

10.35- 

12.30 
10.35-12.15 

Возвращение с прогулки, гигиенические 

процедуры 
11.50.- 

12.00 

11.50.- 

12.00 

12.15 – 

12.25 
12.30 – 12.30 11.50 – 12.25 

Подготовка к обеду, обед 
12.00–12.30 12.00–12.30 12.25–12.55 12.30–12.55 12.25–12.55 

   

Подготовка ко сну, 

чтение перед сном,   дневной сон 
12.30–15.10 12.30–15.10 12.55-15.00 12.55-15.00 12.55-15.00 

Постепенный  подъем,  воздушно  – 

водные   процедуры, гимнастика после сна 
15.10- 

15.25 

15.10- 

15.25 

15.00- 

15.15 

15.00- 

15.15 
15.00-15.15 

Подготовка к полднику,полдник 15.25-15.45 15.25-15.45 15.15-15.35 15.15-15.35 15.15-15.35 

Игры, студии, занятия, занятия со 15.45- 

16.00 

15.45- 

16.05 

15.35- 

16.10 

15.35- 

16.15 

15.35- 

16.10 заданию специалистами 

Прогулка,  игры,  самостоятельная 

деятельность, уход домой 

Игры,индивидуальнаяработа, 

самостоятельная деятельность 

16.00 - 

17.30 

16.05 - 

17.35 

16.10 – 

17.40 
16.15 -17.45 16.10 – 17.40 

Возвращение с прогулки. 

Уход домой 
17.30 - 

18.00 

17.35 - 

18.00 

17.40 - 

18.00 
17.45- 18.00 17.40 – 18.00 

 

 

 

 



  

 

 

Приложение 4 

Нагрузка, допустимая СаНПиН  

 «Детский сад-ясли «Светлячок»  

 Базовая часть ясельная 1 млад.гр. 1 млад.гр. 1 млад.гр. 

1 Познавательное развитие 

 Непосредственно 
образовательная 
деятельность 

Социальный мир / Природный мир ( чередуются через неделю) 
 1 1 1 

Формирование элементарных математических представлений  1 1 1 

 Деятельность в режимные 

моменты 

Познавательно - исследовательской  деятельности Ежедневно в ходе режимных моментов 

Конструирование  0,5 0,5 0,5 

2 Речевое развитие 

 Непосредственно образовательная 
деятельность 

Развитие речи   1 1 1 

 Деятельность в режимные моменты Чтение художественной литературы Ежедневно в ходе режимных моментов 

3 Социально-коммуникативное развитие 

 Деятельность в режимные моменты Безопасность (вариативная часть) Ежедневно в ходе режимных моментов 

 Социализация Ежедневно в ходе режимных моментов 

Труд Ежедневно в ходе режимных моментов 

4 Художественно-эстетическое развитие 

 Непосредственно образовательная 

деятельность 

Музыка  2 2 2 

Рисование  1 1 1 

Лепка  0,5 0,5 0,5 

Аппликация  0,5 0,5 0,5 

 Деятельность в режимные моменты Творческие ситуации Ежедневно в ходе режимных моментов 

5 Физическое развитие 

 Непосредственно образовательная 

деятельность 

Физическая культура  3 3 3 

 Деятельность в режимные моменты Здоровье, самообслуживание, Развивающие игры Ежедневно в ходе режимных моментов 

 Итого базовая часть:  10 10 10 

 Итого вариативная часть:  Ежедневно в ходе режимных 

моментов 

 

 

 

 



  

 

Нагрузка, допустимая СаНПиН  

  детских садов от 3-х лет до 8 лет 
 Базовая часть 1 млад.гр. 2 млад.гр. Средняя гр. Старшая гр. Подгот. гр. 

1 Познавательное развитие 

 Непосредственно 
образовательная 
деятельность 

Социальный мир / Природный мир ( 

чередуются через неделю) 
1 1 1 1 1 

Формирование элементарных математических 

представлений 

1 1 1 1 2 

 Деятельность в режимные 

моменты 

Познавательно - исследовательской 

деятельности 

   0,5 0,5 

Конструирование 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

2 Речевое развитие 

 Непосредственно 
образовательная 
деятельность 

Развитие речи (подготовка к обучению 
грамоте) 

1 1 1 2 3 

 Деятельность в режимные 

моменты 

Чтение художественной литературы Ежедневно в ходе режимных моментов 

3 Социально-коммуникативное развитие 

 Деятельность в режимные 

моменты 

Безопасность (вариативная часть) Ежедневно в ходе режимных моментов 

 Социализация Ежедневно в ходе режимных моментов 

Труд Ежедневно в ходе режимных моментов 

4 Художественно-эстетическое развитие 

 Непосредственно 

образовательная деятельность 

Музыка 2 2 2 2 2 

Рисование 1 1 1 2 2 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 Деятельность в режимные 

моменты 

Творческие ситуации Ежедневно в ходе режимных моментов 

5 Физическое развитие 

 Непосредственно 

образовательная деятельность 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

 Деятельность в режимные 

моменты 

Здоровье, самообслуживание Ежедневно в ходе режимных моментов 

 Итого базовая часть: 10 10 10 13 14 

 Итого вариативная часть:      

 Деятельность в режимные 

моменты 

Кружок     1 1 

 Развивающие игры 1 1 1 1 1 
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